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我 们 这 些 城 市 居民 ， 愈 发 汤 望 亲近 自然 。 蜗 大 林立 的 高 楼 ， 绿 色 
空间 毕 竞 有限， 把 目 然 引 入 室内 多 少 能 满足 我 们 的 将 望 。 用 友 盛 的 绿 
植 填 满 家 中 每 个 角落 ， 或 是 在 工作 全 上 错落 有 致 地 摆 上 几 株 仙人 党， 
室内 植物 会 带 来 意 想不到 的 改变 一 一 它们 使 空间 变 得 柔和 ， 且 富有 视 
裔 促 击 力 。 有 了 植物 ， 原 本 不 过 是 退 赶 时 绕 的 空间 变 成 了 我 们 重 获 狐 
生 的 避难 所 。 

你 可 能 觉得 我 们 有 点 儿 伟 大 了 植物 的 作用 ， 但 在 我 们 心中 ， 它 们 
就 是 这 么 棒 。 我 们 坚信 ， 充 满 绿 植 的 空间 是 人 类 的 最 佳 栖 居 地 ， 这 人 么 
说 绝 不 为 过 。 除 了 掀 美 ， 植 物 还 有 一 种 经 久 不 衰 的 吸引 力 ， 它们 是 生 
命 ， 能 持续 生长 进化 。 关 心照 料 植物 能 市 来 巨大 回报 。 看 新 叶 舒 展 ， 
看 植株 苗 壮 成 长 ， 让 人 号 心 合 畅 。 

ME, 相当 多 的 科学 研究 表明 , 植物 対人 美 有益 ・ 美 国 国家 航 識 
航天 局 的 清洁 空气 研究 (Clean Air Study) 显示 ,许多 常见 的 室内 植物 
能 净化 空气 。 它 们 生来 就 有 祛除 甲醛 、 茶 等 有 毒物 质 的 能 力 ， 这 些 有 
毒物 质 多 来 自 油漆 、 胶 水 和 各 种 日 常生 活用 品 。 此 外 ， 植 物 还 能 吸收 
二 氧化 碟 ， 释 放 氧 气 ， 提 升 空气 质量 的 同时 增加 氧 浓 度 ， 这 一 功能 对 
我 们 号 心 委 有 益处 。 另 有 研究 发 现 ， 人 们 的 生产 力 和 创造 力 都 会 因 植 
物 的 存在 而 提高 。 人 稍 单 来 说 ， 植 物 能 让 人 开心 ! 

我 们 写 这 本 书 的 目的 很 位 单 ， 就 古 传播 对 植物 的 爱 。 这 本 书 准备 
了 养护 绿 植 所 需 的 基本 汝 识 ， 让 您 在 家 里 打造 一 个 微缩 的 目 然 世界 。 


除 此 之 外 ， 还 想 让 人 们 了 解 更 多 不 第 见 的 室内 植物 ， 与 植物 迷 们 分 享 
我 们 所 掌握 的 黎 有 品种 的 知识 。 我 们 迫不及待 要 分 享 与 植物 相处 的 乐 
趣 。 


植物 能 让 人 开心 ， 并 且 我 们 坚信 ， 充 满 绿 植 的 空间 是 


人 类 的 最 佳 栖 居 地 。 


植物 带 来 清新 的 空气 、 上 自然 的 美 还 有 无 
线条 的 僵硬 ， 白 色 墙 面 和 木 制 品 衬托 出 
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它们 的 生动 。 
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书架 景观 真 的 值得 推荐 ， 所 以 让 绿 植 (还 有 植物 书 ) 填 满 你 的 书架 ， 然 后 拍 下 来 分 享 到 网 上 
吧 | 


如 今 室 内 植物 的 种 类 丰富 多 
E, SMR SEA PHS AS NF RE 
不 第 见 的 海子 属 和 空气 植物 ， 不 一 
而 足 。 我 们 会 在 这 本 书 里 市 您 深入 
RAEN), CAPRE MEA A DL 
的 品种 ， 布 望 能 帮 您 找到 最 心仪 的 
植物 。 跟 我 们 一 起 欣 质 常 绿 的 热 市 
植物 吧 ， 多 肉 、 仙 人 掌 ， 甚 至 一 些 
稀有 品种 ， 希 望 能 局 发 您 开始 打造 
或 是 拓展 您 的 室内 丛林 。 


说 到 照料 植物 ， 很 多 人 都 缺乏 
信心 。 确 实 ， 一 开始 信心 满 满 的 园 
丁 会 因为 害怕 养 死 一 株 植 物 而 打 退 
党 鼓 ， 失 去 至 受 丰 硕 成 果 的 机 会 。 
DENE rear: CURA EN REDEN 
亀 背 竹 更 可愛 的 画面 只 ? P, RAEE > ERM 

的 帮助 下 ， 只 要 掌握 正确 的 知识 ， 
任何 人 都 能 养活 植物 。《 与 植物 一 起 生活 》 这 一 章 ， 我 们 分 至 了 各 种 
照料 植物 的 庄 窍 和 技巧 ， 这 些 信 息 能 让 你 的 室内 花园 生机 动 劲 。 

在 本 书 的 写作 和 插图 拍摄 期 间 ， 我 们 有 笠 受 邀 参观 了 一 些 植物 爱 
好 者 精心 打造 的 绿色 空间 。 对 植物 达 人 的 采访 能 让 你 们 也 一 饱 眼福 ， 
这 可 是 学 习 的 好 机 会 一 一 看 别人 如 何 把 植物 巧妙 地 融入 家 大 和 办 公 空 
间 。 这 些 植物 爱好 者 对 人 与 植物 的 天 系 有 深刻 见解 ， 深 知 植物 如 何 影 
响 生 活 ， 即 便 是 园艺 新 手 也 会 因此 燃 起 斗志 ， 欣 然 迎接 绿色 的 朋友 。 

看 完 本 书 ， 我 们 希望 您 能 从 全 新 的 视角 去 欣 党 植物， 赞美 它们 的 
形状 、 结 构 、 质 感 和 色彩 ， 学 会 照料 它们 ， 能 活用 各 种 器 下 和 工具 为 
它们 设计 造型 ， 把 目 己 的 小 世界 打造 得 更 健康 、 更 有 活力 。 伙 伴 们 ， 
一 起 把 生活 变 成 绿色 吧 ! 


一 定 要 记 住 这 点 ， 即 便 是 最 坚 
强 的 植物 也 需要 照料 和 关心 ， 这 样 
它们 才能 开心 健康 地 成 长 。 我 们 会 
在 这 一 章 详 细 叙 述 照料 植物 的 基本 
BR: KR ` mE ` R ` E 
RIE, AKA ANAL 
盆 。 这 些 内 容 让 你 有 信心 栽种 一 片 
友 盛 的 室内 丛林 ， 开 始 与 植物 一 起 
的 新生 活 ・ 


。 从 这 里 开始 
| er 购买 第 一 株 室内 植物 之 前 ， 需 
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光线 ， 是 让 室内 植物 健康 快乐 的 最 
佳 途径 。 想 养 一 株 仙人 掌 ， 却 没有 自然 光线 照 进 房间 ， 结 果 只 能 收获 
一 株 愁眉 苦 脸 的 刺 球 。 任 何 喜 阳 植物 ， 比 如 仙人 掌 或 条 望 兰 ， 都 应 该 
放 在 窗台 或 是 光照 充足 的 阳台 。 
还 要 考虑 住所 的 大 环境 。 你 住 在 热带 还 是 干燥 凉 变 的 地 区 ? 你 的 
房子 每 个 房间 光照 条 件 如 何 ? 你 会 细心 照料 植物 还 是 有 可 能 忘记 这 些 
小 家 伙 ? 相信 我 们 ， 上 述 种 种 环境 和 条 件 都 有 适合 的 植物 。 


保证 生长 所 需 光 线 是 让 室内 植物 健康 快乐 的 最 佳 途 
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叶 了 。 这 个 空间 决定 了 将 要 种 植 的 植物 的 尺寸 和 形状 。 想 在 架子 上 放 
置 绿 植 ， 可 以 选择 葛 生 植物 ， 让 校 叶 垂 疝 地 面 ， 一 个 被 遗 起 的 角落 可 
以 用 一 株 体 量 较 大 的 植物 彰显 其 存在 。 

古 时 候 去 寻找 灵感 了 。 这 本 书 里 有 美不胜收 的 绿色 空间 ， 植 物 造 
型 设计 的 绝 佳 创意 ， 还 有 各 种 室内 植物 ， 一 定 能 让 你 找到 最 合适 的 品 
种 打造 目 己 的 室内 从 林 。 翻 翻 淋 志 ， 上 网 搜 一 搜 ， 或 者 参观 朋友 的 
家 ， 绿 色 的 灵感 到 处 都 有 。 
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你 已 经 决定 了 梦想 的 植物 ， 去 
找到 它 吧 。 你 应 当 直接 到 本 地 在 
转 ， 杀 目 查 看 植物 状况 。 或 许 你 已 
经 选中 了 某 株 植物 ， 最 好 还 是 去 看 
看 它 征 否 处 于 最 佳 状态 。 时 片 鲜 艳 
Are, PRETO, BUT, Ix 
HOE ee TE E BRA > 逃 拝 任 何 
没 那 么 完美 的 植物 ， 都 有 可 能 导致 
让 人 头疼 的 后 采 。 


带 它 回 家 ABE DOR: 
窗 前 挂 上 几 侈 植物 ， 枝 时 轻 垂 ， 美 不 胜 收 。 

终于 把 新 植物 带 回 家 了 ， 你 迫不及待 地 想 让 它 和 家 里 的 绿色 朋友 
打成一片 。 但 是 ， 请 等 一 下 ! 新 来 的 植物 最 好 先 隔离 一 段 时 间 ， 集 证 
没有 害虫 或 任何 疾病 传染 给 其 他 植物 。 让 新 植物 待 在 与 最 终 选 定位 置 
相同 的 生长 环境 ， 并 且 从 一 开始 就 定期 浇 水 ， 这 两 点 是 非常 重要 的 。 


通常 情況 下 , 植物 在 新 的 地方 会 承 受 一 定 程度 的 計 力 * 高井 温室 的 最 
佳 生 长 环境 ， 接 受 比 之 前 更 低 的 光照 和 温度， 植物 在 适应 初期 会 落 
叶 。 如 果 只 是 下 方 的 叶子 少许 脱落 ， 那 束 不 用 担心 。 但 假如 持续 落 
叶 ， 残 有 可 能 是 选择 的 地 点 不 适合 生长 。 植 物 一 般 喜 欢 竺 在 一 个 地 
方 ， 但 也 不 要 怕 到 处 移动 ， 直 到 为 它们 找到 最 合适 的 地 方 。 


位 置 一 旦 确定 下 来 ， 这 些 宝贵 的 绿叶 从 此 刻 开 始 就 要 仰 仗 你 的 照 
顾 了 。 你 的 心里 或 许 还 有 一 丝 你 怪 ， 相 信 我们 ， 你 能 行 ! 继续 读 下 
去 ， 束 会 拥有 植物 养护 必 备 的 知识 ， 然 后 尽情 至 受 与 植物 一 起 的 长 久 
的 快乐 生活 ! 
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看 它们 的 状况 ， 确 保生 长 需求 得 到 满足 。 


优雅 精致 的 园艺 工具 为 植物 增添 欢乐 ! 看 上 去 还 很 专业 呢 ! 


土壤 与 肥料 


从 这 部 分 开始 总 没 错 ， 因 为 种 
子 或 插 条 的 根 会 从 土壤 中 萌发 。 土 
壤 是 保证 室内 植物 苗 壮 成 长 的 天 
键 ， 它 能 为 根部 储存 水 和 营养 物 
， 质 ， 同 时 适当 排水 ， 保 证 根部 不 积 
水 。 它 还 能 让 空气 循环 ， 这 样 根部 
才 可 以 吸收 氧气 。 

值得 一 提 的 是 ， 尽 管 叫 作 土 
壤 ， 大 部 分 商业 生产 的 盆栽 土 里 没 
有 任何 泥土 ， 而 是 有 机 物 与 无 机 物 
MER, Ba BIW lt: REE 
要 成 分 , EE PEAY IA] AY ee fe ER 
水量 > AMAN, ENTER 
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中 生 其 良好 , 因 訪 送 衝 盆 土 保湿 力 強 ° 

沙 生 植物 ， 如 各 类 仙人 掌 和 多 肉 植 物 ， 侦 爱 干 燥 的 环境 。 最 适合 
仙人 党 和 多 和 肉 的 土壤 是 颗粒 粗糙 的 沙 质 土 。 这 类 植物 不 需要 经 党 活 
水 ， 因 为 它们 能 快速 吸收 水 分 并 储存 在 肉质 双 中 。 所 以 养护 关键 是 排 
出 多 余 水 分 ， 避 人 免 植物 过 多 吸收 水 分 或 者 根部 浸泡 在 潮 注 的 土壤 中 。 

不 管 种 什么 ， 在 朔 盆 之 前 都 要 考虑 植物 与 土壤 的 关系 。 


一 些 有 用 的 术语 


RE: 粗细 不 同 的 无 机 物 颗 粒 与 处 于 不 同 分 解 阶段 的 有 机 材料 的 
混合 物 。 

PH 值 : 土壤 的 酸碱度 ， 数 值 在 0~14 之 间 。 土壤 的 PH 值 影响 植 
物 生 长 。 


HRA: 一 种 能 提升 排水 和 通气 的 无 机 矿物 质 ， 同 时 有 助 于 保持 水 
分 和 营养 物质 。 


珍 珠 岩 : 一 种 土壤 中 的 无 机 物 ， 可 以 提升 通气 和 排水 。 


YER: 泥沼 (有 机 物 在 地 下 经 历 千 万 年 分 解 形成 的 物质 ) 碳 化 形 
成 的 海绵 状 结构 的 物质 ， 排 水 顺畅 ， 又 能 保持 一 定 湿度， 与 沙土 混合 
可 用 于 择 插 繁 殖 或 栽培 基质 。 

KE: 这 种 苦 众 比 泥 炭 的 纤维 更 长 ， 可 做 兰花 盆 士 或 吊 篮 内 衬 。 

FHA: 一 种 非常 粗糙 的 水 洗 沙 一 接近 沙砾 ， 但 是 没有 细 
微 的 颗粒 。 插 插 用 沙 与 水 族 箱 的 沙 石 是 同一 类 ， 通 常 被 称 为 粗 沙 、 河 
沙 或 是 水 洗 花 岗 岩 沙 。 广 泛 用 于 繁殖 种 子 和 插 条 ， 常 与 泥炭 或 星 石 混 
A o 

沙子 : 通常 加 到 混合 基质 里 加 快 排水 。 因 为 粗糙 的 沙子 不 能 很 好 
地 保持 湿度 ， 沙 质 土 干 得 很 快 ， 对 偏好 小 口 喝 水 的 仙人 掌 和 多 肉 来 说 
是 理想 选择 。 注 意 要 用 园艺 沙 或 洗 过 的 沙子 ， 避 免 出 现 盐 类 和 其 他 杂 
质 。 

活性 炭 :， 除 酸 后 的 中 性 土壤 。 活 化 的 过 程 让 其 更 多 孔 ， 也 因此 具 
有 更 强 的 吸收 力 。 炭 擅长 吸收 和 消除 湿润 土壤 产生 的 各 种 异味 。 铺 在 
花 倪 或 容器 底部 ， 能 增加 排水 力 ， 以 及 抗菌 性 。 
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SAND 沙子 = ~ OTN cw 3 


植物 的 食物 


阳光 赋予 植物 活力 与 能 量 ， 但 是 矿物 质 只 能 从 空气 、 水 和 土壤 中 
吸收 。 很 多 室内 植物 不 需要 太 多 养护 ， 有 时 不 施肥 也 能 长 得 很 好 。 虽 
说 如 此 ， 肥 料 能 文 持 和 促进 植物 生长 ， 让 它们 更 有 生机 “。 准 确 的 施肥 
时 间 和 施肥 量 很 关键 ， 过 量 施肥 会 导致 叶片 灼 仿 。 下 面 是 一 些 施肥 小 
技巧 。 


植物 健康 生长 、 极 楷 叶 成 需要 三 种 关键 元 隶 : 气 、 磷 、 钾 。 一 般 
的 肥料 都 含有 丰富 的 氮 元 素 ， 刺 濑 植物 生长 ， 令 叶 色 变 绿 ， 而 那些 舍 
磷 的 肥料 能 让 植物 绽放 人 花 东 ; 钾肥 增强 植物 冬季 的 养分 供应 。 对 大 多 
数 绿 叶 植 物 来 说 ， 富 含 氮 元 素 同 时 具备 一 定量 的 磷 和 钾 的 肥料 束 能 让 
URED ASC FEIT T° 

MAES pi TE AE > 使用 液体 肥料 再 導 慎也 不 訪 辻 , 
要 比 肥料 使 用 说 明 还 要 绥 慢 地 施肥 ， 确 保 不 会 烧伤 植物 宝贵 的 叶子 ， 
之 后 可 以 不 断 增加 用 量 。 绥 释 肥 料 ， 把 营养 物质 压缩 成 难于 分 解 的 小 
颗粒 ， 并 播撒 到 土壤 中 ， 在 相当 长 的 一 段 时间 内 为 植物 提供 养分 。 植 
物 快速 生长 阶段 更 适合 施肥 ， 此 时 它们 最 能 处 理 和 利用 额外 的 氮 元 
素 。 这 个 阶段 如 果 肥 料 不 足 ， 就 没有 足够 的 养料 过 冬 。 尽 量 使 用 有 机 
肥料 ， 施 肥 的 植物 要 尽量 远离 儿童 和 宠物 。 


肥料 能 支持 和 促进 植物 生长 ， 让 它们 更 有 生机 。 


土壤 的 关键 

尽 可 能 使 用 高 质量 有 机 金 土 ， 为 不 同 植 物种 类 分 别 调配 专用 基 
ie 

排水 良好 


增加 蚂 石 或 珍珠 岩 能 够 让 排水 更 容易 ， 提 升 透气 性 的 同时 保存 珍 
贯 的 养分 。 


保持 湿润 
增加 泥炭 或 堆肥 能 保持 土壤 的 湿润 « 
HAY RL 


Dib AN EASE, FELLER WAR ABA, eV REA SESE 
居所 ° 


水 


说 到 植物 养护 ， 人 们 最 常 犯 的 
) TK ・ INEA 
这 样 杀 死 了 你 的 植物 宝贝 。 

首先 要 明日 一 点 ， 植 物 需 要 的 
水 量 同 接受 的 光照 密切 相关 ， 植 物 
吸收 的 水 分 和 光照 要 达成 平衡 。 一 
般 来 说 ， 接 受 光 照 越 多 ， 生 长 越 
K, 需要 的 水 分 也 就 越 多 。 季 市 也 
会 影响 水 分 和 光线 的 平衡 ， 温 度 较 
低 的 月 份 ， 光 照 减少 ， 温 度 降 低 ， 
植物 进入 休眠 期 ， 需 水 量 也 相应 减 
少 o 

q m EEE 很 多 变量 会 影响 对 植物 需 水量 
出 。 一 周 浇 透 一 次 即 可 ， 但 还 是 要 定时 

查看 确保 它们 的 需求 得 到 满足 。 养 
成 每 3~4 天 查看 植物 的 习惯 ， 及 时 了 解 它 们 的 生长 状况 。 

给 观 叶 植物 浇 水 的 上 时候， 最 好 等 到 土壤 干 透 了 再 浇 ， 这 样 根 部 不 
容易 积 水 。 查 看 植物 是 否 缺 水 ， 只 要 把 手指 伸 到 盆 边 土壤 里 ， 表 技 5 厘 
米 的 土壤 干 挤 ， 就 可 以 淫水 了 。 轻 轻 抬 起 植物 的 叶片 ， 癌 土 中 加 温水 
直到 底部 排水 口 有 水 流出 。 让 植物 吸水 30 分 钟 ， 接 着 把 托盘 里 剩 下 的 


水 倒 掉 。 在 淋浴 间或 户外 给 植物 浇 水 也 不 错 ， 这 样 多 余 的 水 分 很 容易 
排出 。 


仙人 掌 和 多 肉 植物 的 水 分 需求 有 所 不 同 。 给 这 些 家 伙 浇 水 不 用 那 
么 频繁， 因为 它们 会 在 肉质 茎 里 储存 水 分 。 很 多 人 会 给 多 肉 喷 水 或 喷 
雾 ， 这 是 常见 的 错误 ， 最 有 效 的 灌溉 方式 是 直接 用 水 管 或 是 水 过 一 次 
浇 透 ， 等 到 土壤 和 干 透 了 再 浇 。 每 两 膨 或 一 个 月 浇 一 次 ， 是 照料 此 类 植 
物 的 关键 ， 尤 其 在 天 气 潮湿 的 时 候 。 它 们 在 较 冷 的 月 份 进入 休眠 期 ， 
J 


液体 黄金 


田 嘴 水 壹 能够 更 精准 地 浇灌 小 盆 植 物 。 


保守 估计 ， 我 们 大 多 人 都 是 直接 用 自来水 给 植物 浇 水 。 一 般 来 
说 ， 没 什么 大 问题 ， 但 是 对 某 些 植物 来 说 ， 可 能 是 个 灾难 。 自 来 水 ， 
因为 水 源 的 关系 ， 往 往 含有 盐 和 矿物 质 的 混合 物 ， 它 们 会 聚集 在 土壤 
中 ， 妨 碍 植物 吸收 养分 ， 进 而 抑制 植物 生长 ， 危 害 它们 的 健康 。 我 们 
的 绿叶 朋友 最 喜欢 从 天 而 降 的 水 分 一 雨水 ， 所 以 当 云 杂 在 头顶 聚集 
的 时 候 ， 赶 快 把 植物 搬出 去 ， 让 它们 喝 个 够 。 

对 居住 在 城市 公寓 的 人 来 说 ， 很 少 有 机 会 让 植物 在 外 面 淋 十 ， 所 
以 这 里 分 享 一 个 小 技巧 一 让 自来水 在 水 过 或 水 桶 里 静 置 至 少 24 小 
时 ， 然 后 再 用 来 浇 水 。 水 中 的 所 或 氟 沉 淀 ， 于 是 就 有 了 不 含 毛 的 水 ， 
这 样 就 可 以 让 你 的 植物 喝 个 够 。 食 虫 植物 是 例外 ， 它 们 对 水 更 敏感 ， 
只 能 浇 雨 水 、 去 离子 水 或 蒸馏 水 。 


说 水 的 关键 


定期 把 手指 放 到 土壤 表层 ， 是 监测 植物 水 分 需求 的 最 好 方式 。 注 
季节 的 不 同 会 影响 浇 水 频率 ， 通 常情 况 下 温度 较 低 的 月 份 植物 的 水 
分 需求 减少 。 
低频 率 
大 概 两 周 浇 一 次 ， 或 者 在 土壤 基本 干 透 的 时 候 浇 水 〔 即 不 干 不 


== 
=] 
¿DD 

JJ 


56) 

中 等 频率 

一 周一 次 ， 或 者 在 土壤 表层 5 厘米 干燥 的 时 候 说 水 (BEEF A 
混 ) 。 


高 频率 

一 周 两 次 ， 土 壤 表层 变 干 的 时 候 浇 水 〈 即 见 干 见 温 ) 。 
Ded 

Emak, EIER 。 


光照 与 温度 


通常 情况 下 ， 植 物 的 存活 离 不 
开光 照 。 通 过 光合 作用 ， 植 物 利 用 
光 、 水 和 二 氧化 碳 合成 食物 ， 同 时 
释放 氧气 到 空气 中 。 当 然 ， 不 同 的 
植物 需要 不同 強度 的 光照 , 在 光照 
条 件 合适 的 位 置 ， 它 们 才 会 快乐 成 
长 o 

本 书 中 每 个 植物 的 介绍 都 标注 
该 物种 最 适宜 的 光线 条 件 ， 有 的 喜 
阴 ， 有 的 在 明亮 的 直射 沦 或 间接 光 
下 オ 能 音 壮 成 長 * 

大 部 分 绿叶 植物 和 从 林 仙 人 掌 
在 明亮 的 间接 光照 下 生长 最 好 ， 也 
轻巧 明亮 的 窗台 上 ， 老 乐 柱 沐浴 在 阳光 里 。 ”就 是 说 没有 直射 光 灼 伤 叶片 ， 又 有 

足够 的 光照 强度 促进 生长 ， 所 以 最 
好 放 在 朝 北 的 窗台 。 密 切 关 注射 入 光线 ， 确 保 叶 子 不 被 灼 烧 。 


沙 党 仙 人 掌 和 多 肉 植物 都 喜欢 日 光 浴 ， 吸 收 最 强 的 光线 。 能 够 接 
受 早 晨 直 射 光 的 窗台 ， 有 是 它们 最 理想 的 位 置 。 即 便 是 仙人 和 党 也 可 能 晒 
过 头 ， 所 以 尽量 避免 午后 强 光 ; 或 者 慢 慢 让 它们 适应 越 来 越 强 的 光 
照 ， 逐 渐 接 受 下 午 的 直射 光 。 

大 部 分 开花 植物 比 不 开花 植物 需要 更 多 光线 。 因 为 比 在 目 然 环境 
中 接受 的 光照 少 ， 许 多 长 在 室内 的 开花 植物 没 能 开 伦 。 叶 又 布 满 彩色 


斑点 的 彩 时 植物 ， 也 需要 更 多 光照 。 这 种 不 种 见 却 备 受 推 肝 的 性 状 ， 
如 果 获 取 光 线 不 足 ， 会 逐渐 消失 ， 植 物 最 终 变 回 非 彩 叶 的 原状 。 

对 于 居住 在 光照 不 足 的 公寓 里 的 朋友 来 说 ， 硕 望 还 是 有 的 。 选 择 
喜 阴 的 植物 ， 比 如 要 铁 往 或 绿萝 ， 不 时 让 它们 在 阳光 下 放 个 假 即 可 。 


冬季 ， 太 阳 在 天 空 较 低 的 位 置 ， 这 意味 着 春 夏 充满 阳光 的 地 方 会 
变 得 更 暗淡。 此 时 ， 最 好 给 室内 植物 换 换 位 置 ， 保 证 它们 的 光线 和 温 
度 需 求 得 到 满足 。 植 物 花 染 让 位 置 的 选择 更 多 ， 同 时 高 度 也 有 了 变 
化 。 男 一 个 很 有 用 的 办 法 是 ， 每 个 月 清理 植物 的 叶子 ， 可 以 淋浴 ， 也 
可 以 用 布 擦拭 ， 让 叶片 充分 接受 阳光 。 
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STRAZN, eB ETE SIAN E A BE AE, AS 
TE AFERRA SE APA RAEE o FRW, 
Bier Oil, URRUTIA ATAR DE 
mo 相反 , RATEN Nd Kop, RARE MEAN 
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En 
at 


ROR DL, HA, BEKEA > EJEA ` ETA 
ZHAHERNNF, AR m BEE DL TEN ET 基 美 等 熱帯 植物 
AENA DAL o 如果 你 的 居住 环境 回来 干 侣 ， 蕨 类 可 以 在 你 的 洽 
室 苗 壮 成 长 ， 也 会 为 室内 空间 增添 异域 风情 。 

如 果 你 的 植物 开始 卷 叶 或 者 时 缘 变 标 ， 或 许 因 为 空气 过 于 干燥 。 
可 以 答 试 每 隔 几 天 用 喷雾 硕 给 叶子 喷 水 来 提升 湿度 。 最 好 在 早晨 用 温 
水 喷 河 ， 这 样 叶 了 于 有 一 整 天 时 间 干 侣 。 把 植物 放 在 猴 满 水 和 石头 的 托 
盘 里 ， 也 是 有 用 的 技巧 。 这 能 给 植物 创造 淫 润 的 环境 ， 小 石头 的 作用 
征 确 保 植物 不 会 浸 在 水 中 而 导致 烂 根 。 

提升 湿度 的 另 一 种 途径 是 把 植物 聚 在 一 起 。 植物 通过 叶 瞩 释放 水 
蒸気 , RAE ABE > 植物 衆 在 一 趣 , 形成 一 介 更 湿潤 的 微 
气候 ， 其 中 的 每 一 株 都 因此 受益 。 如 采 这 些 都 没 用 ， 而 你 一 定 要 养 哥 
T 


AE, MARRA EN T o AmE REA NA FAN 
E, ERKE Y * 

通常 ， 光 合作 用 的 最 佳 温度 是 25°%C , PERRE E~ 
25°C 的 温度 范围 ， 伪 尔 的 炎热 干燥 和 夜间 温度 的 降低 也 不 古 大 问题 。 
温度 和 深度 的 剧烈 变化 ， 对 观 叶 植物 来 说 是 最 致命 的 。 瘟 度 较 低 的 月 
份 ， 让 你 的 植物 远离 极端 寒冷 的 干燥 天 气 ， 同 时 不 能 过 于 靠近 取暖 
大 ， 不 然 它 们 会 变 得 过 分 干燥 以 至 容易 遭受 叶 旺 等 虫害 。 


想 也 知道 , 大 部 分 多肉 和 仙 人 rer 
党 (除了 丛林 仙人 掌 ， 见 本 书 163 Bes 
页 ) 偏爱 沙漠 环境 ， 所 以 在 浇 水 的 
间 隐 ， 一 定 让 空气 和 土壤 变 干 。 极 
端 潮湿 的 环境 中 ， 干 燥 器 能 提供 客 
外 帮助 ， 极 大 地 降低 空气 温度 。 通 
风 是 所 有 植物 都 要 考虑 的 另 一 个 因 
素 ， 对 降低 湿度 来 说 尤其 重要 。 为 
了 你 的 植物 伙伴 ， 不 时 开 窗 通 风 
HH o 


光照 的 关键 


光照 条 件 随 季节 变化 ， 所 以 要 


IAS A o aan 


$ y ht も まだ 
在 潮湿 的 浴室 里 。 


満足 ・ 
中 低 强度 光照 

可 以 忍受 阴凉 ， 也 能 在 明亮 的 非 直射 光线 下 生长 。 
明亮 的 间接 光 

喜欢 明亮 的 反射 光 ， 避 免 阳 光 直 射 。 
明亮 的 直射 光 


喜欢 明亮 的 光线 ， 能 够 息 受 和 理 受 直射 光 。 


1. “伦敦 哈 克 尼 区 的 一 家 植物 商店 。 一 一 译 者 注 


繁殖 


MCSE Lt 


TRH BGA A HE, MAR, MER ERAN o SS ie A A BH 
器 的 好 地 方 。 

我 们 都 知道 ， 植 物 是 有 魔力 的 伙伴 ， 更 让 人 惊喜 的 征 很 多 从 植物 
上 筋 下 的 叶片 、 校 干 或 根部 都 能 长 成 新 的 植株 。 不 小 心 碰 掉 路 边 人 花园 
里 一 两 块 多 肉 并 为 此 感到 内 次 是 种 有 的 事 。 不 用 内 次， 这 时 与 朋友 分 
享 人 磁 掉 的 叶片 承 能 弥补 对 那 几 株 多 肉 的 伤害 ， 襄 且 实际 上 无 性 壹 殖 是 
扩大 室内 植物 收藏 的 最 佳 方 式 ， 几 乎 没有 什么 成 本 。 与 朋友 分 至 和 交 
换 植物 是 件 很 有 趣 的 事 ， 利 用 朋友 赠送 的 各 种 新 品种 的 插 条 ， 束 可 以 


建 起 一 座 独 一 元 二 的 花 図 ・ Sate LIHAT, TEREE 
充分 利用 这 些 校 条 的 最 好 办 法 。 

几 年 前 ， 我 参观 朋友 妈妈 的 多 肉 人 花园 ， 短 短 一 下 午 收集 的 叶片 葛 
然 在 我 的 阳台 角落 组 成 了 一 个 戊戌 的 多 肉 花 园 。 多 肉 十 最 容易 紧 获 的 
植物 之 一 ， 不 过 观 叶 植物 也 能 轻松 再 生 。 接 下 来 束 为 大 家 详细 介绍 不 
同 的 无 性 繁殖 方法 ， 以 及 一 些 有 用 的 技巧 。 


况且 实际 上 无 性 繁殖 是 扩大 室内 植物 收藏 的 最 住 方 


式 


通常 ， 繁 殖 的 最 佳 时 段 古 植物 的 生长 期 ,一般 在 春 夏 瘟 度 较 高 的 
月 份 ， 确 保 母 株 处 于 最 佳 状态 再 瘤 取 部 分 校 叶 ， 这 样 才 最 有 可 能 成 
十 

繁殖 的 方法 很 多 ， 方 法 的 选择 取决 于 植物 的 种 类 。 


分 株 


户 蔡 属 和 虎尾 兰 属 等 植物 会 长 出 侧 校 ， 植 株 基 部 四 周 还 会 冒 出 幼 
折 。 在 豆 取 这 些 侧枝 的 时 候 要 格外 小 心 ， 以 获得 尽 可 能 多 的 脆弱 的 根 
部 ， 让 植物 更 有 机 会 存活 。 用 锋利 的 刀子 小 心 竞 掉 侧 校 ， 然 后 插 到 金 
土 中 ， 像 呵护 孩子 一 样 精心 照顾 。 初 期 注意 不 要 浇 太 多 水 ， 因 为 根部 
仍 在 发 育 。 


适 于 分 株 繁 殖 的 植物 还 有 十 二 卷 属 植物 和 镜面 草 。 


子株 分 株 


子 株 本 质 是 缩小 版 的 完整 杆 
株 , 校 干 或 出 留 全 的 頂 端 目 然 形成 
的 无 性 生殖 的 产物 。 当 子 株 的 叶子 
和 根 长 到 一 定 大 小 ， 束 能 作为 新 的 
TEA OL AR o ARA TAR, HE 
进 排水 恨 好 的 标准 盆 士 中 即 可 。 吊 
兰 最 适 于 子 株 楷 殖 ， 健 康 的 母 株 可 
以 长 出 许多 子 株 。 


ESj 


IA REN E TIRE 8 
室内 植物 ， 包 括 但 不 限于 绿萝、 多 
BITEK o nj AESI PRIJE 


TRAET, ARABIA pot 
分 


的 花瓶 里 。 


长 到 
里 生根 。 


定 程度 ， 就 可 以 同 母 


选择 健康 的 枝条 ， 以 一 定 角度 和 斜 切 ， 切 口 保持 平整 。 轻 轻 地 去 挥 


下 方 的 叶片 和 任何 其 他 容易 腐烂 的 幼 嫩 部 分 ， 


因为 校 条 要 集中 精力 生 


根 而 不 古 长 叶 。 把 枝条 插 进 倪 土 或 古 直 接 放 到 过 滤 水 中 ， 几 个 月 后 一 


旦 开始 生根 ， 吏 可 以 移植 到 选 定 容 需 


绿萝 在 水 中 生根 。 


仙人 掌 或 多 肉 剪 下 的 枝叶 ， 要 放 到 外 面 风干 几 个 小 时 甚至 一 天 ， 
之 后 再 放 到 肥料 或 水 中 。 风 干 过 程 中 ， 枝 时 粗糙 的 切口 被 封 住 ， 减 少 
了 移植 后 腐烂 的 可 能 性 。 


E 


EFE MART A N, 
保证 叶片 的 完整 。 让 叶 上 请 风干 1~3 
天 ， 确 保 切 面 结 疾 ， 这 样 在 淫水 的 
时 候 不 会 吸收 过 多 水 分 。 必 部 巷 取 
生根 素 (如 果 用 生根 粉 ， 要 去 除 多 
余 的 粉末 ) ， 其 三 分 之 二 处 插 进 土 
壤 中 ， 叶 片 朝 癌 外 面 ， 然 后 轻 轻 按 
压 周围 的 盆 土 。 


可 以 通过 叶 插 繁殖 的 植物 有 虎 
B= > B= ` FREMA e 


伦敦 温室 档案 馆 的 金 和 她 的 繁 菏 站 。 
N 
分 板 


Ba idk ey LE ET op A Be > A BA EIER 
等 可 以 被 分 成 新 的 植株 。 早 春 是 最 适 于 分 根 的 季 订 ， 而 且 非 常 容易 操 
作 。 首 和 完 ， 把 植物 从 侈 里 取出 ， 拇 指 放 在 正中 间 ， 双 手 抓 住 植 株 分 成 
两 半 。 如 果 分 不 开 ， 去 掉 根 部 的 土壤 再 次 尝试 分 离 ， 或 用 刀 切 开 。 接 
着 把 新 的 植株 丢 到 盆 里 ， 多 浇 水 。 接 下 来 的 几 周 保持 土壤 各 处 湿度 均 
匀 以 促进 根部 的 愈合 与 扎根 。 


> 


A 


水 量 的 增加 ， 根 部 腐烂 在 所 难免 。 所 以 在 换 金 的 时 候 ， 选 择 比 原 倪 直 


径 大 2~4 厘 米 的 花色， 


选择 合适 的 化 侈 


MEDEF HEER, H 
PRISMA E mr > EARI 
的 有 机 材料 最 适 于 展现 绿 植 的 目 然 
之 美 。 我 们 喜欢 让 植物 呈现 优美 造 
型 ， 此 时 它们 栖 映 的 容器 将 发 挥 重 
要 作用 。 伦 盆 的 选择 很 多 ， 各 有 优 


2° 


为 室内 绿 植 选 择 合适 的 居所 ， 
不 仅 要 考虑 美感 ， 根 球 大 小 和 植物 
rey SS te A Ro N AR 
HR, MER ELA RAY 
化 盆 。 另 一 方面 ， 把 植物 移 到 比 当 
前 人 花 盆 大 得 多 的 伦 盆 中 ， 根 部 要 承 
受 巨 大 压力 ， 增 加 的 土壤 会 导致 售 


EIA BUE > 


排水 是 另 一 个 关键 因素 ， 所 以 最 好 使 用 底部 有 洞 的 伦 盆 ， 同 时 用 


托盘 收集 多 余 的 水 分 。 


花 盆 的 材料 也 会 影响 植物 的 生长 ， 下 面 来 看 看 有 哪些 可 供 选择 的 
WR 


为 你 的 植物 找到 合适 的 花 盆 。 这 个 过 程 中 ， 既 要 考虑 


功能 ， 又 要 琢磨 美感 ， 两 者 同样 重要 。 


BEE 


Ba) aw Ae TAY E E o DPR ETE EE AE HY 
新 型 伦 爹 ， 每 种 植物 都 能 找到 适合 的 陶土 论 盆 。 陶 土 的 质朴 与 绿叶 相 
Faz, 大 小形 状 不 一 的 ルル 盆 揚 在 一 起 , EEA HL > i) EE 
僵 的 做 旧 很 容易 ， 把 它们 丢 到 后 院 或 者 大 门口 几 个 月 瓯 能 获得 完美 的 
图 月 风化 的 猴 迹 。 使 用 的 时 候 ， 有 几 点 要 注意 : 它们 会 过 滤 土 壤 的 水 
分 ， 所 以 要 给 陶土 伦 盆 的 植物 多 淫水 ;无 论 盆 的 厚度 如 何 ， 水 中 的 矿 
物质 会 最 终 渗透 到 伦 盆 外 面 ， 在 外 层 形成 牛奶 状 的 沉 证 。 有 些 人 可 能 
不 喜欢 ， 但 是 这 种 沉 演 能 给 伦 盆 增添 个 性 和 论 桑 感 。 


FIIR 


泥土 丢 到 制 陶 轮 上 ， 手 工 揉 捏 或 是 大 规模 生产 ， 随 意 造 型 ， 施 以 
SRS, EAN GFL, RAN LEEREN, BEER 
做 成 了 。 我 们 热爱 发 据 本 地 制造 商 或 陶 绽 艺术 家 的 作品 ， 他 们 为 我 们 
的 植物 倒 造 了 各 衝 新 鮮 美 妙 的 容 益 > 

手工 陶瓷 或 陶土 花 盆 在 至 少 900*“C 的 高 温 中 烧 制 而 成 ， 植 物 可 直 
BRIER o ALERT A AT, MUERA AAA 
Sh, RIELES AMA AE © A BE STE TLER RI, ARE 
加 装饰 性 。 


陶土 会 滤 掉 土 壤 中 的 水 分 ， 所 以 更 要 频繁 地 给 种 在 陶 


THEE WGK e 


塑料 化 多 


从 当地 花 店 买 回 家 的 植物 往往 流 在 朴素 的 塑料 伦 侈 里 。 这 些 实用 
的 、 但 确实 相当 无 趣 的 容器 有 很 好 的 排水 性 ， 在 换 倪 之 前 可 以 让 你 的 
植物 至 少 存活 几 个 月 。 从 功能 角度 来 说 ， 把 植物 种 在 塑料 花 倪 中 没有 
任何 问题 ， 但 是 从 美学 角度 来 说 ， 你 或 许 想 给 植物 一 个 更 有 趣 的 家 。 
双 层 盆 一 一 把 塑料 花 金 放 在 其 他 材质 的 容器 中 一 一 是 隐藏 塑料 倪 的 最 
佳 方式 ， 让 植物 装扮 一 新 叉 避 人 免 给 它们 过 多 压力 。 这 样 浇 水 也 变 容易 
了 ， 因 为 我 们 可 以 轻松 地 把 塑料 伦 盆 放 入 水 槽 或 者 所 至 户外 ， 让 植物 
好 好 哟 个 够 。 任 何 花 金 都 可 以 用 作 塑 料 花 倪 的 外 饰 ， 而 且 不 露出 塑料 
花 盆 的 边缘 最 好 。 
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胸 器 造型 的 花 盆 增 添 古怪 趣味 ， 让 你 的 植物 活 泌 起 来 斑驳 的 陶 泛 碗 则 是 苔 玉 的 最 佳 容器 。 


用 棉布 或 牛皮 纸 包 于 塑 料 花 金 也 是 不 错 的 短期 狠 饰 ， 尤 其 在 送礼 
的 时 候 。 除 非 花 盆 市 有 托盘 ， 不 然 要 定期 解 开 包 襄 再 给 植物 竣 水 。 
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的 频率 比 前 几 种 花 盆 要 低 得 多 。 它 们 能 缓慢 地 释放 水 分 ， 保 证 植物 的 
根部 能 够 得 到 持续 的 水 分 供应 。 


HH AN 


MEER 


AEE? 喜欢 不 断 调整 居住 空间 ? 那 布艺 花 盆 就 是 你 的 首 
选 。 从 YEVU 针 特别 为 本 书 植物 设 计 狂 野 的 加 纳 印花 ， 到 可 水 洗 的 牛 
皮 纸 袋 ， 这 些 包 装 既 轻薄 又 易于 调换 。 浇 水 也 很 简单 ， 去 掉 外 包装 ， 
把 植物 放 到 水 覃 或 淋浴 头 下 即 可 。 不 过 要 在 植物 下 方 放置 一 个 小 托 
盘 ， 让 水 分 不 至 于 过 多 流失 > 


Here 
化 是 


这 是 我 们 都 喜欢 的 北欧 极 简 风 。 如 有 果 你 还 没准 备 好 把 一 株 大 型 植 
物 放 到 罕 重 的 大 花 盆 里 ， 那 轻巧 的 花篮 束 是 最 佳 选择 。 也 可 以 选择 二 
FER, WAATEA, RARI ONDER, ESNEA 
MAJI LIRIE? 
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都 古 不 错 的 装饰 。 


AARRE 喜欢 不 断 调整 居住 空间 ? 


那 布艺 花 倪 就 是 你 的 首选 。 


1. 一 个 带 有 公益 性 质 的 纺织 品牌 ， 为 加 纳 妇 女 提 供 工作 机 会 ， 旨 在 提高 她 们 的 经 济 状 
况 和 社会 地 位 。 一 一 译 者 注 


PRE 


一 段 时 间 之 后 ， 盆 中 的 植物 不 可 避免 地 要 长 大 ， 现 有 的 伦 倪 已 经 
没有 办 法 提供 舒展 的 空间 了 。 有 时 植物 的 根 会 从 排水 孔 中 钻 出 来 ， 有 
时 植物 的 生长 放 缓 ， 此 时 就 要 考虑 换 盆 了 。 


很 多 人 害怕 换 倪 会 让 植物 死 挥 ， 所 以 他 们 一 直 拖 延 ， 直 到 植物 无 
精 打 采 或 者 从 上 患 疾病 。 没 什么 好 害怕 的 ， 一 旦 植物 在 新 的 容 右 中 开心 
地 扎根 ， 能 够 从 土壤 中 获取 足够 的 养分 和 水 分 ， 你 的 付出 正 有 了 回 
报 。 换 倪 会 填 入 新 土 ， 也 让 原 有 的 土壤 透气 ， 最 好 在 春季 进行 ， 这 样 
植物 能 最 大 限度 地 利用 它们 的 活跃 生长 期 。 


不 要 把 植物 换 到 比 现在 大 太 多 的 盆 里 。 换 大 一 号 的 盆 是 最 好 的 
( 约 比 之 前 的 大 5 厘米 ) 。 花 盆 太 大 ， 盆 中 多 余 的 土壤 会 压迫 植物 根 
部 ， 而 且 土 壤 中 过 多 的 水 分 容易 让 植物 烂 根 。 


很 多 人 害怕 换 倪 会 让 植物 死 控 ， 所 以 他 们 一 直 拖 延 ， 


直到 植物 无 精 打 采 或 者 钥 患 疾病 。 


EM. 


你 需要 准备 如 下 工具 : 
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.适合 植物 的 混合 基质 
BAG th 


Way 


1 在 现 有 花 盆 中 给 植物 松 土 。 
如 果 是 塑料 花 分， 可 以 轻 轻 挤 压 花 倪 底 部 ， 如 果 是 坚硬 的 陶瓷 花 倪 ， 
你 可 以 把 园艺 又 或 小 刀 插 入 花 盆 边缘 来 回 移动 ， 让 土壤 和 花 盆 分 离 。 

2 戴 上 园艺 手套 ， 一 手 托 住 花 分 底部 ， 另 一 只 手 盖 住 表面 的 土 
襄 ， 把 花 盆 翻 过 来 ， 植 物 就 从 盆 中 脱落 。 如 果 植 物 牢 牢 地 固定 在 花 盆 
中 ， 或 许 要 大 力 一 点 。 


3 轻 轻 松 掉 根 部 的 土壤 。 虽 说 
不 是 必要 的 动作 ， 但 是 如 果 能 够 把 
根部 稍 做 修剪 ， 更 有 助 于 生长 。 

4 在 新 花 盆 的 底部 铺 一 层 土 。 
一 般 我 们 会 希望 植物 根部 的 土 层 比 
花 盆 边 缘 低 几 厘米 ， 所 以 这 一 步 可 
以 帮 你 确定 需要 多 少 十。 

5 把 根 部 放 在 花 盆 中 央 , MA 
ZW EMI - BENITA 

落实 土壤 ， _ i 
ra | 

ated. wens + 
够 。 

这 个 过 程 适用 于 所 有 植物 ， 但 是 给 仙人 掌 换 倪 更 麻烦 一 些 ， 要 更 
小 心 避 免 植株 受伤 。 用 履 软 膜 的 钳子 甚至 卷 起 来 的 报纸 去 处 理 带 刺 的 
植株 可 以 减少 很 多 麻烦 ， 让 你 不 至 于 被 刺 伤 进 急诊 室 。 在 给 多 肉 和 但 
人 掌 换 盆 的 时 候 ， 最 好 在 植株 稳定 之 后 浇 水 。 
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每 个 室内 园艺 师 都 要 有 一 套 园艺 工具 ， 干 活 才 更 轻松 。 图 中 工具 从 左上 和 角 顺 时 针 开始 分 别 
是 : DE Bin FE CH ER + B97) > Al > ERBRINGEN © 
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事故 中 吸取 教训 。 不 要 因为 植物 死去 而 受挫 ， 即 便 是 最 棒 的 绿 植 专家 
也 会 失手 ! 每 次 失败 都 是 知 识 的 积 素 ， 帮 助 你 处 理 将 来 会 发 生 的 任何 


问题 。 


基本 养护 对 植物 的 旺盛 生长 至 关 重 要 。 定 期 检查 可 以 在 问题 扩散 
ZIRMA, TERA, OFEERRURGITEN > 


BERK MAA ID REN BE RSET At, TREIEN o 
日 油 (X 名 印度 苦 棟 油 ) <P ESE OT SS FA, A A FY 
酒 ， 让 时 片 有 光 译 ， 同 时 保护 植物 免 受 虫 害 。 一 旦 发 现 生 病 和 和 死去 的 
叶片 、 核 干 ， 及 时 清除 ， 能 够 防止 病 证 传播 给 健康 的 部 分 ， 植 物 才能 
健康 成 长 。 

观察 钙 宇内 园艺 的 关键， 不 仅 要 查看 植株 状况 ， 还 要 看 它们 对 水 
和 光 的 反应 ， 注 意 植物 生长 中 的 任何 变化 。 问 题 出 现 的 时 候 ， 植 物 擅 
于 表达 目 己 的 不 过 ， 而 且 很 清楚 在 对 抗 病虫害 的 过 程 中 需要 什么 。 下 
面 介 绍 植物 发 出 的 各 种 警报 ， 帮 你 分 析 背 后 的 问题 ， 提 供 相 应 的 对 
策 ・ 


定期 检查 并 清洁 橡皮 树 等 植物 叶片 ， 可 在 病症 扩散 前 发 现 问 题 ， 同时 保持 叶片 的 健康 与 


泽 。 


叶片 变 黄 叶片 变 黄 脱落 是 植 
物 老化 的 目 然 进程 ， 再 正常 不 过 。 
然而 ， 如 果 叶 片 力 至 新 叶 也 大 量变 
黄 挥 沙 ， 很 可 能 是 因为 植物 接受 过 
多 光照 。 把 它 移 到 间接 光照 的 地 
方 ， 看 情况 是 否 有 改善 。 
落叶 这 是 个 复杂 的 信号 ， 有 
可 能 是 水 浇 多 了 ， 也 有 可 能 是 水 洲 
少 了 ， 所 以 要 多 次 检测 找 出 问题 根 
源 。 定 期 把 手指 放 到 土壤 表层 ， 很 
快 束 能 知道 土壤 是 否 干燥 。 通 常 来 
j 说 ， 表 层 5 厘米 厚度 的 土壤 变 干 ， 
你 束 可 以 开始 次 水 了 “。 很 多 观 叶 植 
y 会 告诉 你 它们 是 否 缺 水 ， 叶 片 研 
art. PE PRE LEN 
上 束 打 起 精神 。 最 好 在 植物 出 现 脱 
水 症状 之 前 束 给 它们 注水 。 不 断 试 锯 ， 才 能 找到 浇 水 的 正确 方式 ， 直 
到 植物 不 再 落叶 为 止 。 
卷 叶 植物 长 期 忍受 干旱 或 是 处 于 干燥 环境 ， 就 会 出 现 叶片 卷曲 的 
Y EE Hg BE © 
叶 缘 变 棕 干燥 的 空气 或 缺 水 是 主要 原因 。 男 一 个 原因 是 施肥 过 
量 ， 灼 伤 叶 片 使 得 叶 尖 呈 柠 色 。 施 肥 的 时 候 要 苯 循 产品 说 明 并 且 小 心 
行事 ， 宁 愿 过 度 稀释 也 不 能 让 肥料 过 量 。 


基本 养护 对 植物 的 旺盛 生长 至 关 重 要 © 


叶片 次 缩 或 灼伤 这 清楚 地 表明 你 的 植物 太 热 了 ， 很 有 可 能 是 被 强 
烈 的 阳光 晒 伤 。 热 带 植 物 的 叶片 尤其 容易 被 直 冉 光 灼 伤 ， 赶 紧 把 它们 


从 窗 边 移 开 ， 因 为 窗 玻 璃 会 放大 阳 
光 的 作用 。 午 后 的 阳光 尤其 强烈 ， 
征 很 多 室内 植物 的 大 政 。 


徒长 或 枝叶 稀疏 这 表明 你 的 
植物 没有 接受 足够 的 光照 。 把 它 移 
到 光线 更 好 的 地 方 ， 或 者 延长 日 照 
时 间 。 

不 均衡 生长 这 在 一 些 植物 中 
特别 常见 ， 本 质 十 影响 美感 ， 而 不 
征 伤害 植株 。 稚 时 榕 尤其 容易 出 现 
生长 不 平衡 的 情况 ， 除 非 定期 旋转 
化 盆 ， 让 它 的 各 个 面部 能 接受 屋内 
最 好 的 光线 。 可 以 在 每 次 洲 水 的 时 
候 稍微 旋转 花 盆 。 

烂 根 烂 根 的 植物 无 法 从 土壤 
中 吸收 足 量 的 水 分 和 养分 ， 有 时 即 
便 土 壤 说 透 了 ， 植 物 也 会 出 现 脱水 


斑 叶 拠 掌 藤 叶 片 歪 向 光源 的 方 向 定期 旋 乏 
花 盆 保证 生长 均衡 。 


的 症状 。 解 决 这 种 问题 ， 防 范 胜 于 治疗 ， 适 当 排 水 和 定期 沙 水 古 最 好 
的 防范 措施 。 如 采 植 物 还 有 救 ， 把 它 从 土壤 中 拿 出 来 ， 好 好 冲洗 ;用 
锋利 的 修 术 藤 去 除 感染 的 根部 ， 视 根部 去 除 情况 ， 豌 挥 三 分 之 一 或 一 


半 的 叶片 ， 把 根部 浸 在 杀菌 溶液 中 ， 


东 死 根部 真菌 ， 用 消毒 剂 或 稀释 


的 漂 日 水 仔细 清洗 论 倪 ， 避 人 免 真 菌 感 染 新 入 倪 的 植物 。 


身 訪 室内 固 之 帰 , RNA TEAM AA > ASA EA 
来 的 植物 在 市 回 家 以 前 已 经 感染 ， 所 以 付款 之 前 要 仔细 检查 ， 看 有 没 
有 病虫害 的 迹象 。 最 好 让 新 买 的 植物 远离 现 有 植物 ， 确 定 健 康之 后 再 
放 到 一 起 。 另 外 我 们 建议 隅 离 病 株 确保 害虫 不 会 扩散 。 

病虫害 的 迹象 包括 : 

-叶片 上 有 棕色 斑点 、 虫 洞 或 边缘 被 哺 吹 。 


.植株 任何 部 位 出 现 昆 虫 。 
rh LA, 可能 起 真 画 感 染 > 


定期 检查 植物 ， 能 够 让 病虫害 在 造成 永久 伤害 之 前 得 到 控制 。 害 
虫 和 疾病 一 般 会 攻 十 虚弱 的 槽 株 , 定期 肖 水 和 充 足 的 光照 足 以 過 制 返 
Ep > — E AULA as ` I ABET, 立 即 去 除 , MAA 
生长 一 一 它们 就 喜欢 死去 的 植物 组 织 。 多 数 情况 下 ， 防 范 绝对 胜 于 治 
疗 。 如 果 你 的 植物 已 经 生病 ， 不 要 泪 来 ， 有 很 多 解决 办 法 。 我 们 通 肖 
推荐 有 机 杀 虫 剂 ， 但 臣 别 志 了 处 理化 学 物质 的 时 候 一 定 要 戴 上 手套 和 


蚜虫 小 型 软体 无 翅 昆 虫 ， 有 各 种 颜色 。 它 们 繁殖 非常 迅速 ， 成 群 
攻击 植物 ， 吸 食 汁 液 。 向 叶片 喷 冷 水 ， 或 用 温 肥 电 水 擦拭 ， 可 以 除 掉 
蚜虫 。 清 洁 之 后 ， 喷 酒 日 油 可 抑制 蚜虫 再 生 。 


RRAN 这 种 小 飞 虫 会 在 土壤 中 产 卵 ， 以 土壤 有 机 物 为 食 。 它 们 
会 在 土壤 和 时 片 中 飞 来 飞 去 ， 有 时 还 会 趴 在 窗户 上 ;， 基本 无 害 ， 但 是 
挺 频 人 的 。 相 比 成 虫 ， 我 们 要 担心 的 其 实 是 尖 眼 菌 蚊 的 幼虫 。 最 简单 
的 方法 就 是 不 要 多 注水 ， 因 为 成 虫 喜 欢 在 湿润 的 土壤 中 产 卵 。 男 外 一 
个 好 方法 十 在 土 上 铺 一 层 沙 子 ， 成 虫 把 土壤 误 认为 是 沙 于 整 不 会 产 卵 
fo 
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菌 和 蚂蚁 。 大 点 的 虫子 可 以 用 手 捏 掉 (记得 戴 手 套 ) ， 小 虫子 可 以 用 
棉花 球 获取 工业 酒精 擦拭 ， 同 时 还 能 去 除 它 的 医 性 分 泌 物 。 


y yo 
a ER 


TER 身体 扁平 的 卵 圆 形 昆虫 仿佛 叶片 和 枝 干 上 的 黑色 的 凸 起 。 
它们 吸取 植物 的 汗液， 分 泌 蚂 蚁 爱 吃 的 蜜 露 。 成 虫 阶段 的 介 充 虫 映 背 
棕色 硬 达 ， 无 法 移动 。 可 以 用 牙刷 去 除 ， 然 后 喷洒 日 油 防 止 再 生 。 

I 体形 很 小 的 螨虫 ， 吸 取 叶 片 背后 的 汗液， 导致 叶片 干燥 脱 
落 。 生 叶 螨 的 时 片上 有 小 的 红色 斑点 ， 严 重 的 时 候 ， 叶 片 育 面 会 布 满 
细密 的 网 。 日 油 对 去 除 叶 螨 特 别 有 效 。 另 外 ， 如 采 你 的 植物 还 很 健 
康 ， 连 着 三 天 早晨 给 你 的 植物 一 个 高 压 淋浴 可 以 除 挥 叶 螨 。 

WA 小 小 的 白 这 飞 虫 ， 成 群 聚 集 在 叶 厂 背部 ， 以 吸取 汁液 为 生 ， 
同时 分 泌 蜜 露 。 轻 轻 磁 下 植物 ， 它 们 会 喻 地 一 下 子 散 开 。 可 以 用 吸 侍 
Er REED EE, NASEN A © 


室内 西 物 疾 病 通常 由真 貢 > Sa Be Bo 抑制 有害 生物 生 基 
的 条 件 是 阻止 疾病 发 生 的 最 好 方式 。 

真菌 绝对 不 是 好 伙伴 。 潮 湿 的 环境 滋生 真菌 ， 同 时 导致 根茎 腐 
烂 、 叶 刻 斑 点 和 答 阔 等 一 系列 问题 。 为 了 防止 这 些 问题 的 发 生 ， 要 保 
持 叶 厂 干 燥 和 宇内 民 好 通风 。 也 可 以 在 植物 的 周围 放 一 台风 届 ， 流 动 
的 空气 会 降低 伦 盆 周围 湿度 ， 帮 助 表层 土壤 干燥 。 如 采 已 经 产生 真 
画 ， 一 开始 最 好 物理 清除 ， 控 去 感染 的 土壤 ， 或 是 筋 挥发 霉 的 叶子 。 
还 可 以 回 土 壤 中 和 袍 入 芋 采 醋 、 洒 上 小 苏打 或 是 肉桂 粉 ， 提 高 土壤 PH 值 
一 一 真菌 不 喜欢 酸性 土壤 。 如 果 上 述 方法 都 没 用 ， 束 到 当地 的 五 金 店 
KRANKEN o 

细菌 和 病毒 会 抑制 植物 生长 ， 让 叶片 变色 变形 。 这 些 有 害 物 经 由 
PPR AIT Te, 而且 没 有 有 效 对 策 。 最 好 是 尽快 移 除 感 染 的 植 
株 ， 用 工业 酒精 给 接触 过 病 株 的 工具 消毒 。 


植物 造型 


植物 能 够 让 军 内 空间 改头换面 。 接 下 来 你 会 看 到 各 种 因为 植物 而 
变 得 生动 的 居家 与 办 公 空 间 。 总 的 来 说 ， 植 物 可 以 增加 空间 深度 、 章 
造 视 觉 焦点 、 创 造 趣味 造型 。 给 植物 造型 要 忠于 目 身 品位 ， 打 造 独 一 
无 二 的 形象 一 -可 以 是 狂 野 的 丛林 ， 也 可 以 是 稍 许 绿 意 。 尽 情 去 挥 酒 
创意 ， 笑 试 不 同 组 合 ， 最 终 就 能 找到 喜欢 的 造型 。 


把 植物 聚 在 一 起 


这 种 方式 一 定 要 考虑 植物 的 形状 。 它 们 是 笔直 的 、 从 生 的 还 是 功 
生 的 ? 叶子 是 什么 纹理 ? 能 组 成 什么 图 案 ? 不 同 的 色彩 和 变种 如 何 组 
E? 各 种 纹理 、 色 彩 和 形状 可 以 组 成 令 人 惊艳 的 植物 小 品 或 “书架 景 
观 ”。 把 校 叶 成 盛 和 结构 分 明 的 植物 放 在 一 起 ， 不 要 排 成 一 列 ， 植 株数 
量 最 好 是 奇数。 植物 聚 在 一 起 会 有 很 强 的 冲击 力 ， 高 矮 不 同 的 种 类 排 
成 一 列 ， 错 落 有 致 。 放 开 手 脚 ， 去 创造 真正 的 丛林 吧 。 

把 养护 方式 接近 的 植物 放 到 一 起 ， 一 方面 是 视觉 的 享受 ， 另 一 方 
面 可 以 形成 湿度 适宜 的 微 气 候 ， 热 带 植 物 尤其 喜欢 。 需 水 量 相同 的 植 
物 聚 在 一 起 还 有 助 于 控制 说 水 频率 。 


植物 育 在 一 起 会 有 很 强 的 冲击 力 ， 高 矮 不 同 的 种 类 排 
成 一 列 ， 错 落 有 致 。 


放 开 手脚 ， 去 创造 真正 的 丛林 吧 。 
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烈 的 视觉 冲击 力 。 


木 架 上 的 波士顿 蕨 ， 伴 着 一 旁 的 艺术 品 ， 构 成 强 


特色 西 物 


室内 树木 最 能 展现 室内 空间 的 
个 性 ， 在 任何 房间 都 能 成 为 炫目 的 
视觉 焦点 。 不 管 是 单独 放置 ， 还 是 
EHE, KARE E = 
属 的 植物 都 能 轻松 捕获 从 人 的 日 
光 。 


ETER E 


最 好 的 增加 深度 和 高 度 的 方式 

就 是 适当 放置 一 些 花 架 。 花 架 除了 

植物 群 的 一 个 简单 示例 ， 三 株 是 最 佳 组 合 。 本 身 的 装饰 性 之 外 ， 还 能 与 现 有 家 

具 随 意 组 合 。 花 架 的 选择 ， 从 优雅 

的 木材 到 多 变 的 铁丝 ， 让 人 目 不 眼 接 ， 还 可 以 加 入 高 度 、 形 状 和 材料 
的 变化 。 


AE NE 
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就 能 实现 。 
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收 它们 最 爱 的 阳光 。 不 同形 状 、 质 感 和 高 度 的 植株 能 增加 更 多 趣味 。 


繁殖 站 


增加 绿 植 的 最 简单 的 方式 束 是 把 植物 的 叶 圣 剪 下 来 插 到 时 尚 的 花 
瓶 里 ， 同 时 观 近 它们 的 根部 。 与 鲜 切 花 不 同 ， 它 们 可 以 一 直 生 长 ! 切 
下 一 些 术 时 揪 到 花瓶 里 ， 然 后 就 可 以 轻松 地 看 着 室内 丛林 飞快 地 过 
殖 ・ 


WOT HE AE ` ARDE > ANA, ERREFE URS 
变化 的 室内 植物 。 从 纤细 的 密 叶 铁 线 刻 到 壮观 的 萤 ， 不 管 哪 种 空间 和 
气候 环境 都 能 看 到 它们 的 身影 。 


琴 叶 榕 和 龟 背 竹 因 为 拥有 性 感 的 叶片 理所当然 被 众人 追捧 。 这 些 
植物 美人 立刻 为 空间 注入 活力 ， 任 何人 都 无 法 忽视 它们 的 魅力 。 


心 叶 喜 林 玉 、 球 兰 和 绿萝 等 垂下 的 校 叶 ， 给 室内 坚硬 锋利 的 表面 
增添 原始 丛林 的 气 上 电 ， 成 为 书架 和 电视 柜 的 最 佳 装 饰 。 它 们 既 可 垂 向 
地 面 ， 也 能 被 引导 驹 上 家 具 或 铺 满 一 面 增 。 易 于 党 殖 的 特性 还 能 让 你 
的 室内 植物 群 更 有 深度 。 

秋 海 荣 和 和 草 间 椒 那 形状 多 变 的 叶子 ， 让 你 的 观 叶 植 物 组 合 层 次 更 
丰富 、 更 有 趣味 ， 在 无 聊 的 办 公 挟 上 留 下 浓墨重彩 的 一 笔 。 如 果 你 还 
觉得 不 够 ， 各 种 色彩 和 人 花纹 的 变种 给 你 更 多 颜色 与 质感 的 选择 。 不 同 
AE ` AKA REA SL A A BGR, MADRE, DEZI 
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在 这 一 章 你 会 看 到 一 系列 受 人 喜爱 的 观 叶 植 物 ， 有 成 百 上 千 个 品 
种 与 变种 供 你 选择 。 一 旦 投入 其 中 ， 你 束 开 始 了 无 法 目 拔 却 闫 具 成 吏 
感 的 植物 收藏 ， 身 边 的 绿叶 会 越 来 越 多 ! 


从 纤细 的 密 叶 铁 线 蕨 到 壮观 的 芋 ， 不 管 娜 种 空间 和 和 气 


候 环 境 都 能 看 到 它们 的 身影 。 
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形状 、 颜 色 和 纹理 
活路 气氛， 激发 创 
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日 本 格 木 一 一 八角 金 盘 < 蛛网 ” 


说 到 让 人 印象 深刻 的 叶子 ， 非 八角 金 盘 莫 属 。 它 们 茂盛 的 叶子 ， 
好 像 打 耳 激 素 的 粉 堂 藤 (見 70 頂 ) 。" 蛛 网 "这 个 变种 ， 叶 子 边 缘 布 满 
美丽 的 斑点 ， 由 边缘 至 中 心 逐渐 减少 。 合 适 的 条 件 下 ， 明 亮 厚实 的 叶 
子 能 长 到 30 厘 米 宽 。 八 角 金 盘 适 宜 搭配 最 小 的 花 盆 ， 这 样 更 能 衬托 叶 
子 的 光彩 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 
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平易 近 人 的 好 名 声 ， 因 为 它 既 能 忍受 恶劣 条 件 又 无 须 过 多 养护 ， 在 较 
低 的 光照 下 也 能 生长 。 除 了 漂亮 的 外 表 ， 它 还 有 净化 空气 的 作用 。 在 
野外 ， 绿 萝 可 以 长 到 12 米 长 ， 宇 内 就 短 一 些 。 即 便 如 此 ， 这 个 生长 快 
BRIKKE PBUT, AANE TMN RFRA ° 


LIGHT 光照 


中 低 强 度 
WATER YK 
中 低频 率 
SOIL 土壌 
排水 良好 


1. 绿 葛 在 欧美 国家 被 叫 作 DEVIL'S IVY, ENEE o 
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因为 独特 的 热带 花 示 而 补 称 为 极乐 马 的 这 类 植物 ， 可 以 让 你 家 任 
何 一 个 阳光 明媚 的 角落 变 得 郁郁 瓯 营 。 它 们 喜欢 明亮 的 光线 旦 能 晒 会 
儿 太阳 ， 所 以 窗台 是 最 理想 的 位 置 。 你 可 以 选择 叶子 像 船 深 一 样 并 且 
FAN AS, ERDE Toit BE ERAS o 優 如 室 内 光 
照 强度 不 足 ， 这 两 种 都 没 法 开花 。 不 过 其 叶子 本 身 已 经 足够 吸引 人， 
所 以 你 很 可 能 会 起 记 开 人 花 这 回 事 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 ， 部 分 直射 光 
WATER rk 

SOIL 土壌 

排水 良好 
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倪 中 长 出 来 ， 径 直 走 进 你 的 心里 。 更 棱 的 是 ， 这 可 爱 的 叶子 既 好 看 又 
好 状 ， 所 以 即便 你 不 擅长 园艺 也 能 照顾 好 它们 。 让 风 腾 从 书架 或 论 染 
上 上牌 下 来 ， 束 能 更 好 地 欣赏 那 美妙 的 校 叶 了 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER ik 
SOIL 土壌 
排水 良好 


BER 一 伞 树 


A APES NAL J 4 Scheffle MEE, MEARE ST, AN 
ERICA TSE RLS AA A ER o OC] Be AY a HE E 
RAR, BEY RAY 28 ACE AK > (ee Bc ts, 光昭 不足 会 
SBM ET PE, PAE E MEA SEA To EER AR 
DEGRA AES, ME EE SEK BE OE IA E E 
的 出現 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 


“ 波 利 " 海 芋 _ “非洲 面具 树 


说 到 * 波 利 ? 诲 入 ， 那 真是 特别 好 看 的 观 时 植物 一 一 绿色 衬托 下 的 
日 色 线 条 ， 让 人 想到 古老 的 非洲 面具 。 如 采 你 的 植物 是 一 个 帮派 ， 那 
非洲 面具 树 束 是 帮派 的 定海 神 针 。 不 过 这 些 家 伙 不 好 伺候 ， 得 要 有 经 
验 的 人 出 马 才 能 搞定 。 测 湿 的 环境 必 不 可 少 ， 度 水 也 不 能 马虎 ， 这 十 
它们 下 壮 成 长 的 关键 。 保 持 土 壤 湿 润 但 不 湿 透 ， 同 时 需要 定期 喷 筋 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER 说 水 
HAM, RE RAM SS 
SOIL 土壌 

排水 良好 


BAM —HZLMN 


ARTES EZ MITE ZA, heir ee a PRK 
E LITE ARR REEMA, ER 
内 空 同 的 焦点 © ABR PSSA N, BETES E EA 
HUA > MEIRE, WES TPP REL A TT AP ER, AE 
强 的 植物 需要 更 多 至 间 让 校 时 伸展 。 

和 大 部 分 热 市 植物 一 样 ， 龟 青竹 喜欢 间接 光线 充足 的 明亮 之 地 。 
它们 可 以 在 雨林 成 密 树冠 下 生长 ， 同 时 还 会 用 气 根 吸 收 光 线 。 光 照 不 
足 会 影响 叶片 孔洞 的 生成 一 一 这 可 是 它们 最 出 名 的 特征 之 一 ， 但 要 小 
心 直 射 光 灼 伤 时 片 。 三 个 月 左右 施 一 次 落体 肥 ， 你 的 龟 背 竹 会 长 得 特 
别 好 。 

包 痛 竹 的 沙 水 量 取决 于 获得 的 光照 。 通 常 ， 一 周 浇 水 一 次 束 足 够 
了 。 每 次 浇 水 要 洲 透 ， 让 多 余 的 水 分 从 论 人 金属 部 排出 ， 泌 水 前 确保 表 
层 5 厘米 的 土壤 干 透 。 

(EH LAAT AGAR, SEO IES 
它 别 名 “水 采 沙 拉 树 ”的 原因 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER Birk 
中 等 频率 
SOIL 土壌 
排水 良好 


EIES 
自由 设计 师 


TAHNEE 
CARROLL 
Freelance stylist 


RAYA ATA ° 


a 
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则 斑驳 的 光线 让 


ZZ 
ein LE 


居住 空 


聊 聊 你 自己 的 情况 吧 ， 你 
的 背景 、 职 业 ， 以 及 我 们 拍摄 
的 植物 空间 。 

我 是 一 名 室内 设计 师 ， 在 学 校 
读 的 束 是 这 个 专业 ， 后 来 逐渐 进入 
媒体 行业 。 从 助理 设计 师 开 始 ， 一 
路 走 到 今天 。 现 在 我 为 真实 生活 
(Real Living) 等 家 具 和 家 居 品 牌 
组 织 大 型 活动 并 负责 品牌 媒体 公 
关 。 我 是 风格 公民 (Citizens of 
Style) 一 家 为 品牌 、 艺 术 家 和 
杂志 拍摄 形象 和 广告 片 的 摄影 设计 
公司 一 一 的 创始 人 之 一 。 我 和 我 的 


NE MBE ERA ER | 
> ] TE / ーー ント az 
NATI STE 历年 来 收藏 的 陶 次 艺术 品 成 为 房间 的 主角 。 


半 的 独立 住宅 > RER 
克 维 尔 是 一 位 陶 次 艺术家， 在 泥塑 澳大利亚 (Mud Australia®)) T 
作 。 我 们 的 房子 巧妙 地 融合 了 新 旧 两 种 风格 ， 因 为 我 一 方面 擅 于 在 路 
边 发 据 有 趣 的 物件 ， 另 一 方面 也 喜欢 价值 不 菲 的 中 世纪 十 董 和 陶瓷 。 
室内 的 主 色调 是 大 地 色 ， 搭 配 黑色 和 黄 铜 两 种 颜色 ， 再 用 植物 填 满 室 
内 每 个 角落 。 

室内 植物 在 20 世 纪 70 年 代 特 别 流行 ， 现 在 似乎 又 再 度 流 
行 。 你 怎么 看 植物 的 复兴 ? 

我 想 大 家 是 厌倦 了 极 简 主 义 “ 至 少 我 自己 是 这 样 。 我 觉得 室内 
植物 的 再 度 流行 是 因为 人 们 意识 到 植物 的 好 处 ， 尤 其 是 住 在 城市 的 
人 。 外 面 的 污染 这 么 严重 ， 回 到 家 能 够 呼吸 新 鲜 空 气 真是 太 好 了 。 

作为 一 直 创 造 美 好 形象 的 设计 师 ， 你 认为 植物 怎样 在 设计 
场景 中 发 挥 作 用 ? 


RERA E ROTA Ale NSE EY > PR BAY ES AY TE 
物 就 能 増加 室内 的 高度 和 深 度 , KAAS EEM BRE 
王 下 权时 。 一 抹 绿 色 能 够 立刻 请 除 室 内 的 惑 离 感 。 


没有 目 然 元 素 的 空间 是 不 完整 的 ， 我 觉得 就 是 这 么 简 
单 。 


你 选择 被 植物 环绕 的 生活 ， 你 觉得 植物 对 你 的 空间 (或 生 
活 ) 有 什么 影响 ? 

这 真 的 是 把 生命 带 入 家 中 ， 它 们 净化 空气 ， 让 你 感觉 开心 和 健 
康 。 当 我 看 到 屋内 植物 健康 成 长 的 上 时候， 就 可 以 确定 我 的 家 居 环 境 是 
健康 的 ， 植 物 用 洁净 的 空气 回报 我 对 它们 的 照顾 。 
怎么 让 植物 快乐 和 健康 呢 ? 


ae? 


ZELDA, EARS 


L? 为 什么 喜欢 它们 ? 
R, BREET! 我 养 了 两 种 ， 它 们 既 美丽 又 狂 野 。 我 本 喘 
特别 喜欢 20 世 纪 70 年 代 风 格 的 大 地 色 系 ， 所 以 这 可 能 也 十 我 喜欢 怨 育 
竹 的 原因 一 一 那 时 非常 流行 这 种 植物 > 


| 显眼 。 


我 一 直观 察 它们 。 我 房间 的 光 
线 夏天 和 冬天 变化 很 大 ， 所 以 我 需 
要 时 刻 掌握 它们 在 各 处 的 状况 。 如 
果 看 上 去 不 太 好 ， 我 会 把 它们 移 到 
窗 边 ， 这 些小 家 伙 马 上 束 精 神 起 
来 。 每 个 月 我 会 给 它们 加 一 些 海河 


; 肥料。 阳光 + 爱 + 水 分 + 音乐 = 开心 的 


植物 = 开心 的 我 。 

你 有 什么 室内 植物 造型 的 
秘诀 ? 

我 喜欢 把 小 株 植物 聚 在 一 起 ， 
种 到 好 看 的 陶 千 伦 盆 里 。 大 点 的 植 
物 ， 我 会 让 它们 独 目 待 着， 成 为 一 
BEREZ o 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什 


=- 


植物 不 均衡 的 


日 合 引 人 注 目 ， 


而 且 特别 适 


ETER) 


ぅ 


这 样 它们 可 以 接受 明亮 的 间接 光 。 


早晨 醒 来 就 能 看 到 绿色 ， 


夜间 净化 的 空气 让 你 酝 然 入 睡 一 一 没有 什么 比 这 更 棒 了 。 


BATE RAB ASCH FLAK ° 


1. ”澳大利亚 手工 陶瓷 品牌 。 


日 稚 芋 属 一 一 和平 百合 


征 的 ， 这 种 耐寒 植物 可 能 会 让 你 联想 到 商场 或 者 呼叫 中 心 ， 但 是 
别 着 和 急 贬 低 它 。 又 被 叫 作 “衣柜 植 物 ” 的 日 逢 入 ， 可 以 在 阴暗 的 地 方 生 
长 ， 这 个 像 花 示 一 样 的 美人 是 最 易 养 护 的 室内 植物 之 一 ， 轻 轻松 松 整 
能 让 它们 长 得 戊 盛 义 可 爱 。 尺 管 能 在 黑暗 的 角落 存活 ， 但 是 光照 不 足 
的 情况 下 日 箱 笠 很 难 开 伦 。 如 采 想 看 日 色 的 伦 术 ， 最 好 给 它 充 足 明 亮 
的 间接 光 e 

HEFE- METREDEN, 可以 明 牧 提出 目 己 的 策 求 
BOK eT ae PE, Gira BEN > GEKA, 叶 失 変成 醒 
E MRT Pe, POEMS, eA > 


LIGHT 光照 


中 低 強度 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 


雪 铁 酝 一 一 桑 给 巴尔 宝石 


即便 是 最 厉害 的 植物 杀手 ， 也 不 能 错过 这 该 死 的 家 伙 一 一 植物 界 
查 克 : 诺 瑞 斯 入 一样 的 硬汉 。 没 有 水 ， 没 有 阳光 ， 不 用 费心 ， 雪 铁 芋 在 
糟糕 的 环境 下 也 游 丸 有余。 深 绿 色 的 叶片 从 块 状 根 中 什 展 出 来 ， 既 是 
气 又 坚韧 ， 室 内 拥有 了 久违 的 绿色 ， 但 没有 增添 任何 麻烦 。 一 周 浇 透 
一 次 就 能 满足 它 的 需要 ， 在 休 眼 的 冬季 ， 甚 至 可 以 更 少 。 杀 不 死 的 室 
内 植物 ， 绝 非 浪 得 虚名 。 


LIGHT 光照 
中 低 弾 度 
WATER 浇 水 


低频 率 
SOIL 土壌 
排水 良好 


1. CHUCK NORRIS， 世 界 空手 道 冠 军 ， 美 国电 影 演员 ， 李 小 龙 好 友 。 


PHARE 


PECURE, 其 実 一 点 都 不 味 人 ! 易于 养护 ， 又 能 应 对 各 种 
SANO, 即 便 起 最 粗 心 的 主人 也 能 摘 定 ・ 吊 三 能 在 各 和束 境 快 示 
成 长 ， 也 很 少 出 问题 。 叶 尖 有 时 会 变 成 标 色 ， 但 很 容易 解决 。 之 所 以 
叫 它 蜂 蛛 草 是 因为 它 的 幼 株 是 在 母 株 上 ， 束 像 蜂 蛛 中 在 蜂 蛛 网 上 一 
样 。 这 些 迷 你 植物 很 容易 繁殖 ， 是 扩大 植物 收藏 最 实惠 的 方式 。 蜂 蛛 
草 污 化 空气 的 能 力 连 美国 航空 航天 局 都 赞 不 绝口 ， 还 有 什么 是 它们 不 
能 做 的 呢 ? 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 


凹 叶 球 三 一 一 暑 木 


Hoya 这 个 属 名 来 自 植物 学 家 托马斯 ' 霍 伊 (Thomas Hoy) ， 是 他 
让 这 种 令 人 和 愉悦 的 植物 家 喻 己 晓 。 因 其 有 笠 拥 有 友 盛 、 肥 厚 、 水 分 充 
足 的 叶片 ， 止 时 球 兰 被 很 多 人 当成 多 肉 植物 。 球 兰 属 确 实 有 一 些 多 肉 
植物 ， 但 是 大 多 数 都 不 是 ， 其 中 束 包 括 招 人 喜欢 的 止 叶 球 兰 。 因 为 昱 
质 的 柜 叶 又 被 称 为 蜡 木 的 它们 在 耐性 方面 也 这 不 示弱 。 四 时 球 兰 甚至 
会 突然 开化 ， 以 回报 主人 偶尔 的 疏忽。 那些 小 小 的 五 角 星 花 球 ， 散 发 
EREE, BAR RS Mr > RAM, MAREA 
种 变种 会 让 这 低调 的 植物 焕发 新 的 生机 。 


LIGHT 光照 


中 低 強度 

WATER YK 

中 等 频率 ， 冬 季 减 少 浇 水 可 让 植株 开花 
SOIL 土壌 

排水 良好 


FA—3H 


AABT, RBM RARE MEERES 
色 ， 象 耳 的 叶子 是 绝对 的 视觉 中 心 。 我 们 还 没 说 它 的 变种 呢 ， 那 真是 
值得 一 看 。 如 采 空 间 足 够 ， 它 们 能 长 到 1.2 米 高 。 象 耳 一 般 在 冬季 会 牌 
得 很 低 ， 进 入 休眠 。 园 艺 新 手 看 到 这 景象 不 用 慌张 ， 这 不 过 是 它们 生 
长 周期 的 一 部 分 。 这 个 时 候 只 要 及 时 清除 死 掉 的 叶子 、 减 少 浇 水 ， 可 
爱 的 叶子 很 快 整 能 长 回来 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER Yk 

中 高 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壤 

排水 良好 ， 泥 炭 土 


BAR BIAS 


大 南星 科 的 一 員 , EBMER SS 
的 这 种 植物 ， 无 须 过 多 养护 ， 所 以 你 可 以 轻松 地 至 受 它 或 绿色 或 粉色 
的 各 种 变异 性 状 。 合 有 果 持 还 是 净化 空气 的 好 手 。 如 有 果 任 其 生长 ， 它 们 
会 铀 蜀 于 地 面 ， 所 以 可 定期 修剪 以 保持 整 洛 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 


SOIL 土壌 
排水 良好 


NARRAR EL 


为 这 位 美人 欢呼 吧 ! 因为 根部 可 入 药 ， 人 们 叫 它 矶 根 ; 因为 它 铃 
一 样 的 可 爱 伦 东 ， 又 被 称 为 珊瑚 铃 。 叶 片 精致 旦 色彩 别致 ， 和 是 植物 
帮派 中 的 绝对 美人 。 矶 根 的 颜色 特别 丰富 ES El EE 
色 ， 你 可 以 在 家 组 成 一 道 矶 根 彩 虹 。 一 般 明 亮 的 间接 光束 能 满足 它 
们 ， 其 中 一 些 深 色 叶片 的 变种 也 可 以 接受 早晨 的 直射 光 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER YK 
中 等 频率 
SOIL 土壌 
潮湿 ， 排 水 良好 


化 烛 属 一 一 小 男孩 

因 其 独特 的 花 朱 〈《 有 点 像 男性 生殖 器 ) 又 名 火 箱 花 或 小 男孩 。 花 
烛 适 应 性 强 也 无 须 精 心 养护 。 这 家 伙 喜 欢 明 亮 的 间接 光 ， 光 线 越 弱 ， 
化 未 越 少 ， 叶 片 越 多 。 想 花 叶 共 质 也 很 容易 ， 避 人 免 阳光 直射 即 可 。 


人 花烛 容易 烂 根 ， 所 以 不 要 过 度 演 水 ， 保 证 土壤 排水 通畅 。 想 要 它 
们 开花 ， 束 用 含 磷 较 多 的 肥料 ， 几 个 月 施 一 次 肥 就 行 啦 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 


NES 
植物 房间 (Plant Room) 创始 人 


MCPH ERSON 
Founder of The Plant Room 


SHE AA EA 


i 木 制 花架 ， 商 店 的 天 


F 阔 空间 从 视觉 上 被 划分 成 不 同 区 域 。 


从 小 我 的 家 里 就 堆 满 了 手工 陶艺 作品 、 木 头 和 植物 ， 


在 我 看 来 ， 这 些 元 素 让 房子 成 为 家 。 


你 的 背景 可 真 丰富 ， 跟 我 
们 聊 聊 你 过 去 的 成 就 ， 还 有 你 
EARR OEE A MA] o 

我 的 背景 确实 丰富 ! 我 有 多 年 
的 酒店 工作 和 管理 经 验 ， 同 时 一 直 
在 学 习 我 真正 的 兴趣 所 在 。 刚 从 学 
校 毕 业 我 束 进 入 酒店 业 ， 但 十 期 间 
没有 停止 追寻 真正 的 目 己 和 生活 的 
使 命 。 学 了 各 种 有 活力 的 内 容 之 
后 ， 我 发 现 了 格式 塔 疗法 ， 它 成 为 
我 的 精神 支柱 和 生活 方式 。 最 终 我 
离开 酒店 业 ， 成 为 一 名 帮助 人 们 戒 
除 成 饮 症 的 治疗 师 。 后 来 ， 我 的 孩 
THE, 一 功 都 変 了 


FL 


ESE ° 


FAUST TIGE BAT A BHR EEFE, ERM 
目 己 热爱 的 事 ， 让 我 们 的 儿子 在 这 样 的 环境 中 成 长 。 工 作 不 仅仅 是 工 


(E, METIA, EUREN» 


给 人 局 发 并 充满 乐趣 的 。 对 


我 来 说 ， 设 计 吏 是 这 样 一 份 工 作 ， 所 以 我 再 次 回 到 学 校 学 习 室 内 设 
计 。 学 成 之 后 我 束 开 始 目 己 的 生意 一 一 住宅 和 商业 环境 的 空间 设计 。 

起 初 ， 我 惊讶 地 发 现 ， 大 部 分 人 家 里 没有 植物 的 位 置 。 我 从 小 和 
植物 一 起 长 大 一 一 波士顿 羡 吊 在 天 人 花 板 上 ， 鱼 痛 竹 息 满 墙 面 ， 所 以 大 
住 在 脱离 目 然 的 环境 ， 对 我 来 说 十 难以 理解 的 陌生 体验 。 


植物 房间 的 道生 ， 源 目 一 种 深切 的 淘 户 一 一 创造 一 个 可 持续 的 意 
识 空间 ， 殉 满 灵 气 和 创造 精神 。 从 小 我 的 家 里 束 堆 满 了 手工 陶艺 作 


品 、 木 头 和 植物 ， 在 我 看 来 ， 这 些 元 素 让 房子 成 为 家 。 用 心 创 造 的 目 
然 材料 制 成 的 物件 ， 和 承载 作者 的 灵魂 。 我 相信 这 些 物 件 案 集 在 房间 
里 ， 会 有 神奇 的 事情 发 生 。 我 的 店 里 都 是 我 最 爱 的 家 具 设 计 师 的 作 
出 ， 每 位 设计 师 都 专注 目 己 热爱 之 事 ， 每 件 物品 都 出 目 这 些 匠 人 之 


手 。 它 们 饮 全 创造 精神 ， 而 我 们 正 是 运用 这 些 精神 能 量 开展 与 推广 讲 
座 、 合 作 等 各 种 活动 。 
= ei 


植物 房间 不 只 Pre ESE 
RIAS REE > 


是 的 ， 植 物 房间 不 仅仅 是 一 家 商店 ， 这 个 空间 对 于 不 同 的 人 来 说 
有 不 同 的 意义 ， 一 些 人 来 这 里 聊天 喝 茶 ， 另 一 些 人 来 这 里 学 习 和 成 
长 。 我 们 与 周围 社区 保持 密切 的 关系 ， 定 期 举办 各 种 讲座 和 活动 ， 办 
过 瑜 加 和 冥想 班 。 目 前 我 们 正在 为 性 少数 群体 (LGBTQI) ORT 
举办 一 系列 夜晚 活动 。 我 们 探讨 各 种 话题 ， 从 身体 形象 到 如 何 让 植物 


开心 。 来 到 植物 房间 的 人 可 以 探索 
Ak, 追 号 自身 意 叉 IMMER 
想 看 到 的 。 

你 信奉 与 自然 共生 的 重要 
” 性， 植物 在 你 的 生活 和 空间 里 

发 挥 什 么 样 的 作用 ? 
| 植物 一 直 占 据 我 生命 中 很 重要 
的 位 置 一 一 家 里 都 是 植物 。 我 们 一 
直 住 在 乡下 ， 一 天 的 大 部 分 时 间 和 
周末 都 用 来 发 现 新 的 水 潭 或 可 以 攀 
ea} WN AR BIE A AA © 
进入 设计 行业 发 现 很 多 人 已 经 远离 
HR, FORSTER, RIRE 
考 这 种 分 离 会 市 来 什么 后 果 ， 不 仅 
是 对 个 人 ， 还 有 对 社会 更 深远 的 意义 。 

“生活 就 是 成 长 ” (Life is Growth) 是 你 的 网 站 标语 ， 能 不 
能 解释 下 这 人 句 话 ? 

我 信奉 进步 和 进化 ， 即 我 们 都 在 这 里 成 长 ， 以 更 清醒 的 方式 生 
活 。 植 物 房间 代表 了 我 的 理念 我 们 做 的 每 件 事 ， 出 售 的 每 件 物 
品 ， 都 来 目 某 处 的 成 长 。 这 里 开展 的 对 话 、 举 办 的 讲座 、 地 板 和 架子 
上 的 每 件 物品 ， 都 是 一 次 进化 、 一 种 教育 的 改革 、 一 次 意识 的 觉醒 。 


我 想 打造 这 样 一 个 充满 创意 的 地 方 ， 一 个 人 们 进入 之 后 吏 感 觉 
目 己 和 环境 产生 连接 的 场所 一 一 在 这 里 人 们 能 够 远离 烦琐 ， 与 生命 、 
目 我 和 目 然 连接 更 紧密 。 我 的 四 周 部 是 局 发 我 的 人 和 物 ， 但 不 仅 限 于 
此 ， 我 希望 其 他 人 进入 植物 房间 后 都 能 感受 到 不 同 。 我 们 从 对 话 中 获 
得 成 长 ， 让 我 们 用 新 的 方式 思考 ， 这 是 只 有 通过 生活 和 退 寻 新 鲜 事 物 
才能 获得 的 经 验 。 成 长 来 目 心 跳 或 辛勤 工作 ， 不 管 坚 样 ， 它 都 会 发 


生 。 成 长 是 生活 的 一 部 分 ， 所 以 重 
要 的 是 拥抱 它 、 有 至 受 它 ， 随 之 起 
JE o 
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人 的 灵魂 之 作 。 


艾 玛 无 法 抗拒 自然 的 魅力 ， 
迎接 任何 人 的 到 来 。 


妙 不 可 言 。 艾 玛 在 她 的 商店 里 摆 满 了 手工 艺 品 ， 是 有 思想 的 手艺 


> 
她 的 店 是 最 佳 例证 。 店 里 陈设 精美 ， 
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我 个 人 不 相信 植物 杀手 的 存在 。 对 我 来 说 ， 每 个 人 都 


有 与 植物 沟通 的 能 力 。 


我 们 坚信 室内 植物 能 够 提 
升 空 间 。 你 与 绿 植 一 起 生活 工 
作 的 感受 是 怎样 的 ? 

它们 局 发 我 ， 有 创造 性 ， 充 满 
热情 ， 外 向 开放 ， 诚 实 且 真实 。 对 
BOR, ALE LGA > Ri] 
KERAKI PEAR, 面 我 党 
得 如 采 能 每 天 与 目 然 相处 ， 才 古 真 
正 的 幸运 。 绿 植 把 我 融 回 重生 之 
地 ， 让 我 感觉 充实 且 完整 。 我 走 进 
商店 ， 束 感受 到 与 它们 的 连接 。 我 
们 可 能 只 是 在 讨论 一 株 植 物 与 一 个 
漂亮 的 伦 盆 ， 但 是 它们 似乎 经 由 能 
量 和 连接 组 成 一 个 整体 ， 束 不 仅仅 
征 一 株 植物 种 在 一 个 伦 盆 里 了 。 

DRE NS AY 2 PE? 

这 束 像 在 问 我 最 言 欢 哪个 孩子 。 我 没有 最 喜欢 的 。 我 热爱 目 然 与 
植物 。 我 一 直 对 员工 说 ， 如 果 你 不 喜欢 植物 ， 你 其 实在 逃避 目 喘 的 茶 
一 部 分 。 所 以 ， 对 我 来 说 ， 植 物 束 是 男 一 种 工具 ， 帮 助 我 更 清醒 地 活 
着 ， 更 了 解 目 己 。 那 这 部 分 就 取决 于 区 位 、 光 线 、 空 间 ， 和 你 想 从 植 
物 中 得 到 什么 。 它 们 如 此 神奇 ， 总 有 适合 任意 环境 或 场合 的 植物 。 

能 不 能 给 那些 目 认 为 是 植物 杀手 的 人 一 些 建议 ? 


我 个 人 不 相信 植物 杀手 的 存在 。 对 我 来 说 ， 每 个 人 都 有 与 植物 沟 
通 的 能 力 。 我 一 直 建 议 我 的 客人 观察 和 感受 他 们 的 植物 ， 密 切 关 注 它 
们 的 变化 。 植 物 和 人 一 样 ， 与 环境 互动 一 水分、 光线 、 热 度 以 及 它 
们 是 否 被 好 好 照顾 。 如 果 叶 子 颜色 变化 或 者 叶片 开始 脱落 ， 束 要 注意 
了 。 把 它们 当成 家 里 的 一 分 子 ， 为 叶片 除尘 ， 给 它们 洲 水 施肥 。 最 重 
要 的 十 沟通 ， 它 们 有 需求 一 定 会 告诉 你 。 


1. LGBTQI 是 女 同性 恋 (LESBIAN) 、 男 同性 恋 (GAY) 、 双 性 恋 (BISEXUAL) ` 
跨 性 别 (TRANSGENDAR) 、 酷 儿 (QUEER) 、 间 性 人 (INTERSEX) 的 英文 首 字母 
缩写 。 一 一 译 者 注 
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化 空气 的 神奇 能 力 得 到 了 美国 航空 航天 局 的 认可 ， 征 你 的 植物 收藏 中 
最 完美 的 一 组 。 高 大 的 波士顿 套 ， 让 你 想起 小 时 候 在 奶奶 家 度 过 的 时 
光 。 


柔弱 戊 盛 的 密 叶 铁 线 蕨 会 让 你 一 直 努 力 工作 工作 再 工作 ， 才 能 
By CARER A 22 A ETE GIR ° 


ADIANTUM TENERUM 
RRAR 


CYRTOMIUM FA 
ETTI 


鹿角 蔵 一 一 二 岐 鹿角 基 


像 名 字 里 的 鹿 一 欄 伯 雅 端 庄 的 二 岐 鹿角 藤 , J LAI 
Tie NY PRAT EGE = AIRE o 作 力 鹿 旬 藤 属 的 一 員 , EINER ETE OK 
高 高 的 树冠 上 。 PAWE, JERIA ZE E E ARM RAE A 
稚 林 里 ・ 一 周 沸 水 一 次 , HARP, PORTE EI ETEK EH ! 你 
ALMA BE ARDER, EEN, 偶 償 接 受 上 方 
投下 的 斑驳 光线 。 

这 聪明 的 小 家 伙 能 目 己 合成 肥料 ， 所 以 不 能 过 度 施 肥 ， 尤 其 是 化 
肥 ， 那 会 灼伤 它们 的 叶子 。 你 可 能 会 在 叶片 痛 面 发 现 大 块 棕色 斑 抬 ， 
不 要 慌 ， 那 是 蚂 殖 孢子 ， 而 且 正 好 说 明 它 们 生长 恨 好 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 

等 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壌 
保持 温润 
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它 古 维多利亚 时 期 的 穹 儿 ， 一 种 非常 戏剧 化 的 植物 ， 让 你 的 家 充 
MARTI >: ETE PEARL, MIURA UE PA 
巨大 的 核 叶 > EAU ARES HR, RATE NATI ARA 
A SS ES IA 1 SY he 
È o 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER Yk 
中 高 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壤 
保持 湿润 


欧洲 凤 尾 蕨 一 一 风 尾 了 其 


因为 枝 时 纤长 ， 又 被 叫 作 丝 市 芯 一 一 弯 成 拱 形 的 圣 在 成 盛 的 叶 床 
上 招 播 ， 竺 别 质 心 悦 目 。 融 蕨 类 来 说 ， 欧 洲 风 尾 芯 是 最 好 养 的 一 种 ， 
因为 长 得 慢 ， 所 以 特别 适合 做 提 面 装饰 。 它 们 不 喜欢 泡 在 水 里 ， 但 和 
其 他 蕨 类 一 样 喜 欢 误 润 的 空气 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER 浇 水 
中 高 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壌 
保持 湿润 
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RERET, ABA SA, TFEHNMBRRER, MER 
掌 亦 也 束 不 奇怪 了 。 有 根 又 的 评 类 还 有 很 多 ， 比 如 人 兔 脚 玻 和 袋鼠 磋 ， 
这 些 与 众 不 同 的 厂 类 植物 ， 定 会 成 为 话题 的 焦点 。 叶 边 的 司 雏 增添 更 
多 吸引 力 ， 让 你 的 室内 丛林 更 加 可 爱 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER yk 


保持 湿润 


铁 线 蕨 属 一 密 叶 铁 线 蕨 


从 澳大利亚 到 安第斯 山脉 ,各 地 的 热带 雨林 都 能 见 到 密 叶 铁 线 
藤 ， 种 类 多 达 250 种 ， 包 括 叶 片 明 亮 轻巧 的 杂交 品种 " 稚 克 仙 夫 人 ”。 铁 
线 蕨 的 特色 十 轻巧 的 时 片 与 温和 的 个 性 ， 不 过 这 多 变 的 叶片 不 适合 玻 
FDA > EMITE SL, HER ADA ARAU > Bal 
BE BERUN, BLE — ARRI A ° MEERE, 浴室 
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明亮 的 间接 光 
WATER Yk 
高 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壤 
保持 湿润 
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发 型 设计 师 / 阁 楼 故事 (A Loft Story) 老板 
JANE 


WEI 
Hair-stylist and owner of A Loft Story 


在 这 样 的 开 敞 空间 ， 
沙龙 的 一 处 骄傲 地 伸 


酒 或 


用 基 垂 植物 和 高 大 樹木 , 放 大 植物 的 迷 果 ° 


图 中 琴 叶 榕 的 宽大 叶片 在 


我 们 的 屋顶 上 有 4 个 巨大 的 天 窗 ， 正 适合 养 植物 ! 


我 选 的 植物 都 要 能 搭配 这 个 大 开间 的 挑 高 空间 。 


跟 我 们 说 说 你 自己 吧 ， 你 m 
的 背景 、 职 业 还 有 我 们 拍摄 的 
植物 空间 。 | 

我 是 一 名 悉尼 的 发 型 设计 师 ， 
做 这 一 行 已 经 14 年 了 。 身 边 是 村 
物 、 自 然 、 艺 术 、 文 化 、 音 乐 和 有 TE 
想法 的 人 ， 还 有 持续 供应 的 好 响 世 
啡 ! 我 喜欢 这 样 。 我 创建 了 自己 的 B 
美发 沙龙 __ 阅 楼 故事 ， 把 所 有 我 
感 兴趣 的 元 素 都 放 到 店 里 。 这 里 不 
仅 有 十 张 椅子 ， 还 有 一 个 咖啡 吧 ， 
各 种 植物 (我 们 街 对 面 是 一 座 公 
Bal) 和 墙 上 的 艺术 作品 。 店 里 的 美 
发 师 是 一 些 特别 棒 的 人 ， 能 与 这 样 
一 群 充满 创意 和 想法 的 人 一 起 工作 
并 组 成 一 个 很 棒 的 团队 ， 真 是 三 生 
有 幸 ・ 


你 的 店 真是 太 棒 了 “。 怎么 把 植物 融入 其 中 呢 ? 


很 幸运 的 是 我 们 的 屋顶 上 有 4 个 巨大 的 天 窗 ， 正 适合 养 植物 ! 我 用 
绿 植 搭配 家 具 来 填补 大 开间 和 挑 高 空间 。 我 喜欢 植物 造型 的 对 比 和 碰 
m BRP —PRQAK HEA BEAR, Es 

EAN AE Ak, UE TK Hi 
人 pS RIT USE BRE EA, AREA 
的 时 候 过 滤 空 气 


植物 给 你 的 店 和 生意 /工作 
带 来 怎样 的 影响 ? 

一 开始 我 的 目的 是 尽量 减少 沙 
龙 的 有 害 气 体 和 视觉 混乱 ， 植 物 是 
最 佳 解决 方案 。 它 们 可 以 过 滤 空 
气 ， 且 不 会 发 出 噪声 ， 可 以 说 在 各 
方面 都 能 给 我 启发 。 它 们 的 存在 一 
下 子 束 能 让 人 放松 和 平静 。 顾 客 和 
员工 都 喜欢 这 里 ， 尤 其 吓 这 些 植 
物 ! 

植物 对 你 来 说 是 不 是 一 直 
”都 很 重要 ? 
其 实 ，Green 是 我 名 字 的 一 部 
ga 分 ， 所 以 真 的 很 有 意义 ! 現在 有一 
座 光 照 充足 的 240 平 方 米 的 仓库 可 以 摆 放 植物 ， 我 束 合 发 离 不 开 它 们 
了 。 周 日 选 苗 团 让 我 既 开 心 义 有 些 愧 次 ， 我 一 直 在 寻找 下 一 株 独 一 无 
二 的 植物 ! 看 着 每 一 片 嫩 叶 和 舒展 ， 或 是 每 一 打 小 花 绽 放 ， 都 能 带 来 巨 
大 的 成 就 感 。 每 一 株 植物 ， 它 的 结构 和 个 性 都 让 我 赞叹 。 我 最 喜欢 的 
一 件 事 ， 丈 是 在 休息 日 到 国家 公园 、 大 山 或 和 森林 里 ， 进 行 与 目 然 充 分 
接触 的 冒险 。 植 物 就 是 我 的 禅 。 


你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 呢 ? 


最 近 ， 一 株 90 厘 米 高 的 茂盛 的 玉珠 帘 特 别 让 我 感到 骄傲 并 为 之 移 
Me REN SSH, He SIT, BCH TH! 还 得 说 
VACA AREA, RETEATRE > Ef BRAY CHEAT BE RB 
ARER, RACAL) BES SR, AAR SITE, 
轻巧 的 枝 干 伸 出 巨大 的 绿叶 ， 念 佛 优 雅 的 芭蕾 舞 者 ， 美 丽 义 有 力量 。 
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间 更 有 活力 。 
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熟 的 绿 钻 
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这 些 真正 的 热带 美人 ， 让 我 们 想到 逝去 的 殖民 时 期 ;天花 板 上 的 
风扇 无 精 打 采 地 扇 动 温暖 的 空气 ， 绿 色 的 叶子 肆意 生长 。 


棕榈 在 20 世 纪 70 年 代 的 时 候 相 当 流行 ， 现 在 又 重 回 时 尚 行列 。 从 
华丽 小 巧 的 告捷 椰子 到 容易 打 理 的 字 珍 椰 了 于 ， 选 择 应 有 尽 有 。 
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LIGHT x 
明亮 的 间接 光 
WATER Birk 
中 等 频率 


SOIL 土壌 
排水 良好 


清 葵 一 一 中 国選 叶 工 


不用 塊 作 也 能 起 到 , RRA ea, BIG SRE, 臣 一 
种 具有 建筑 美感 的 植物 。 它 们 喜欢 温暖 的 气候 ， 稍 加 养护 束 能 长 成 满 
酒 的 局 时 ， 成 为 空间 里 的 美妙 装饰 。 给 它 明亮 的 间接 光 和 排水 良好 的 
土壤 ， 这 种 优雅 的 标 榈 会 在 你 的 房间 里 快乐 地 生活 很 多 年 。 
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WART ERRIRE AL, EKRI EN] i 
IRIA o 具 要 作 有 耐 心 和 正 秦 的 恋 度 , tar ORB SEAN N 
植物 伙伴 。 > 不 过 在 换 盆 这 方面 ， 它 们 吏 没 这 么 听话 了 ; 与 其 从 一 个 花 
倪 移 到 男 一 个 花 盆 ， 不 如 让 它们 目 生 目 炙 。 和 荷 威 椰子 的 根 特 别 脆弱 ， 
所 以 如 果 非 换 不 可 | ENDE RHE ° 
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Be LL BF FERR 
恰如其分 设计 公司 (Smack Bang) 的 联合 创始 人 及 
创意 总 监 


TESS 
ROBINSON 
Owner and creative director of Smack Bang Designs 


泰 丝 有 这 样 一 种 天 赋 一 一 把 绿 植 组 合 在 一 起 构成 令 人 和 愉悦 的 场景 。 而 她 的 另 一 半 恰 好 是 专业 的 园艺 
师 ， 两 人 的 组 合 让 他 们 的 植物 一 直 保持 健康 繁 成 。 


植物 让 我 们 放松 ， 而 我 们 真正 放松 的 时 候 ， 就 有 更 多 心力 


去 创造 。 


你 的 工作 室 太美 了 ， 到 处 都 
是 植物 ! 我 们 是 植物 提升 空间 的 
忠实 信徒 ， 告 诉 我 们 在 绿 植 中 工 
作 是 什么 感觉 ? 

对 我 这 个 植物 痴 来 说 ， 工 作 室 里 
的 植物 和 无 线 网 一 样 不 可 或 缺 。 尽 管 
每 周 浇 水 束 要 伦 旨 一 个 多 小 时 ， 植 物 
仍 是 我 的 最 爱 。 它 们 让 办 公 室 重 焕 生 
机 ， 把 室外 空间 带 到 室内 ， 让 我 们 沐 
浴 在 新 鲜 空气 和 阳光 中 。 尽 管 没 有 确 
羡 证 据 ， 但 是 我 坚信 ， 植 物 能 够 改变 
空间 的 能 量 ， 激 发 创意 ， 提 高 生产 力 


与 和 位 福 感 一 希望 每 天 在 公司 都 能 感 
受到 这 些 。 


创造 力 是 你 的 公司 的 核心 ， 
那 植物 对 创造 力 的 培养 有 没有 帮 
BI? 如 果 有 ， 是 怎样 的 帮助 呢 ? 

我 觉得 很 简单 : 植物 让 我 们 放松 ， 而 我 们 真正 放松 的 时 候 ， 就 有 更 多 
心力 去 创造 。 人 类 与 植物 一 起 进化 ， 所 以 或 许 我 们 的 潜意识 里 给 植物 留 了 
一 块 地 方 ;如果 没有 植物 ， 我 们 会 觉得 不 自然， 缺乏 安全 感 。 

我 们 翻阅 了 你 的 社交 平台 ， 可 以 看 出 你 的 另 一 半 也 是 个 植物 爱 
好 者 。 植 物 在 你 们 的 生活 中 扮演 了 什么 角色 ? 

是 的 ， 不 过 他 比 我 更 痴迷 ， 可 以 说 是 朝 九 晚 五 地 投入 植物 世界 。 我 们 
MATER oie, ARR TOR A, DRE Rae ON 
孩子 一 样 。 可 笑 吧 ， 但 是 它们 带 给 我 这 么 多 的 快乐 。 


D 
ae 
你 觉得 自己 是 园艺 家 吗 ? 


算是 吧 。 但 是 我 觉得 自己 很 幸 
运 ， 我 的 开始 很 顺利 。 我 的 男友 是 园 
艺 家 ， 擅 于 同 植物 沟通 。 每 次 植物 快 
不 行 了 ， 我 悄悄 地 把 它 带 回 家 ， 让 它 
在 拜 伦 的 植物 医院 里 缓 一 缓 。 这 么 多 
年 和 拜 伦 在 一 起 经 营 我 们 的 生活 与 事 
业 城市 种 植 者 (Urban Growers) 
加， 我 学 到 了 许多 植物 养护 的 知识 。 
、 我 常常 对 自己 给 出 的 植物 建议 感到 惊 

iF! 


REERNEZENEMEI 
2? 

我 每 天 换 一 个 最 爱 ! 我 最 喜欢 有 
个 性 的 植物 ， 任 何 有 建筑 感 和 优美 叶 


子 的 植物 我 都 爱 ! HURMNIRZER > AMF e 
在 工作 空间 布置 绿 植 ， 你 有 什么 经 验 可 以 分 享 吗 ? 还 得 让 它们 


1 尽 可 能 把 植物 放 在 窗 边 或 者 天 
窗 底 下 ， 让 它们 持续 生长 ， 沐 浴 阳 
光 ・ 

2 下 雨 的 时 候 ， 把 它们 搬 到 外 面 
浇 透 。 我 保证 植物 会 像 过 节 一 样 开 
od! 

3 如 果 你 的 植物 一 年 365 天 都 在 
空调 房间 里 ， 它 们 需要 轻微 的 喷雾 保 
持 空 气 的 湿度 和 叶片 湿润 。 每 周一 
次 ， 还 能 帮助 抑制 害虫 。 

4 每 1 一 2 年 给 植物 换 盆 ， 而 且 只 
用 最 好 的 盆 士 。 这 会 让 你 的 植物 获得 
充足 养分 和 水 分 。 

5 不 要 过 度 浇 水 ! 室内 植物 常见 
的 死亡 原因 就 是 户 水 ， 浇 水 前 确保 十 


REETA o 
6 我 不 时 也 会 给 植物 施肥 ， 让 它们 健康 、 强 壮 ， 更 加 葱郁 。 


TRON, BRK 。 
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植物 能 提升 办 公 环 境 的 效率 且 具 舒缓 作用 ， 这 一 点 人 尽 缘 知 。 
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虎尾 兰 在 内 的 几 株 植物 让 这 个 明亮 的 角落 成 为 会 议 室 的 视觉 焦点 。 
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弦 月 在 多 肉 阳台 上 肆意 生长 。 
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悉尼 的 一 家 致力 于 推 
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植 的 公司 ， 为 人 们 的 园 


艺 活动 提供 咨询 。 
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宝贝 既 坚 韧 又 好 养 ， 可 以 说 是 植物 帮派 的 无 名 英雄 。 


即便 落 到 最 凶悍 的 植物 杀手 的 手中 ， 它 们 也 能 绽放 光彩 。 


心 叶 喜 林 注 一 一 甜心 


Be Er oe A FE Ar AB aR BE oR Ee A AH Dk TR 
号 。 除 了 易于 养护 ， 心 叶 喜 林 广 的 好 处 还 有 很 多 。 可 以 让 它 垂 下 权 
叶 ， 或 用 挂钩 引导 它 爬 上 墙 面 。 鬼 头 这 种 技术 可 以 让 造型 更 丰满 : 在 
HF (叶子 与 茎 接触 的 部 位 ) 上 方 用 指甲 或 者 剪刀 剪 掉 时 片 ， 新 的 双 
BIT LARK ° 可 不要 浪費 動 下 的 校 叶 , EVE a BRE TE TK E 
根 ， 你 束 能 拥有 更 多 的 甜心 啦 。 
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园 忆 新手 听 好 了 ， 红 金 销 是 个 强壮 的 家 伙 ， 所 以 园 乞 入 门 最 好 从 
它们 开始 。 新 时 征 绚 丽 的 深 红 色 ， 接 着 会 长 成 亮 眼 的 大 片 绿叶 。 记 盛 
的 红 金 销 大 小 适中 ， 适 合 任何 空间 ， 为 沉 疝 的 绿色 植物 增添 色彩 。 作 
KEREDE ont, AE ECE, 82, Te 
最 棒 的 室内 植物 。 
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借手 喜 林 芋 一 一 仙 和 示 都 


看 到 Xanadu 这 个 词 ， 你 会 想到 什么 ? BAAR SMS, e 
征 奥 利 维 亚 :牛顿 : 约 办 的 洗脑 神曲 ? 十 前 者 殉 最 好 啦 。 这 十 又 一 株 非 蔓 
生 的 喜 林 邓 ， 佛 手 喜 林 子 的 宽度 大 过 高 度 ， 所 以 特别 适合 放 在 开 敞 至 
间 。 和 大 部 分 喜 林 入 一 样 ， 最 好 让 它们 远离 宠物 ， 因 为 对 小 动物 来 说 
它们 的 术 叶 有 轻微 的 毒性 。 
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没 人 能 抗拒 它们 的 魅力 ， 更 棒 的 是 它们 并 非 徒 有 其 表 。 

这 类 植物 在 很 多 热带 雨林 生态 系统 中 发 挥 重要 作用 ， 在 你 的 室内 
化 园 也 是 一 样 。 
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① 原 文 杯 注 的 拉 T 4 Ficus longifolia} WE > KARE EIA (Ficus maclellandii) 的 长 叶 
变种 。 


MESAS 
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子 ， 是 让 人 回味 的 复古 味道 ， 即 便 在 极 位 主义 风格 的 房间 里 也 能 怡然 
目 得 。 它 的 美好 外 表 让 你 心甘情愿 地 侍候 ， 因 为 它 的 要 求 真 的 很 高 ! 
光照 要 充足 ， 但 十 避免 强烈 的 阳光 直射 伤害 宝贵 的 叶子 。 大 概 一 周 让 
它 好 好 地 喝 一 次 水 ， 保 证 土壤 表层 5 厘米 干 透 再 浇 下 一 次 。 为 了 保持 叶 
片 的 大 小 均衡 ， 最 好 定期 旋转 化 盆 ， 因 为 它 喜 欢 回 着 阳光 生长 ， 如 采 
不 旋转 ， 叶 片 会 明显 偏 同 阳光 处 。 
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K o ABE BRIT A, SUL ARR A Ae, EA 
的 它 是 时 候 走 到 聚光灯 下 了 。 如果 你 正在 寻找 一 株 室 内 树木 来 展现 目 
己 的 个 性 ， 束 选 长 校 垂 榕 吧 。 下 一 个 流行 的 吏 是 它 ! 这 可 是 我 们 先 说 
Ay! 
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印度 榕 一 橡皮 树 


坚硬 有 光泽 的 叶片 和 健康 成 长 的 个 性 ， 让 橡皮 树 成 为 高 大 健壮 的 
RE > IEA, TAREA, MAMA RIE DER >: EKWA 
光泽 的 叶片 ， 意 味 着 橡皮 树 在 去 除 室内 毒素 方面 表现 最 佳 。 易 于 养护 
征 橡 庶 树 的 招牌 ， 它 们 甚至 能 够 容 肪 你 的 焉 于 照顾 。 明 亮 的 间接 区 和 
每 周一 次 的 说 水 驶 能 让 它们 再 壮 成 长 。 

想 要 丰富 造型 与 纹理 ， 可 以 选择 橡皮 树 的 变种 ， 如 花 叶 橡皮 树 和 
标 檬 橡皮 树 。 不 过 要 记得 ， 变 种 对 光照 的 要 求 更 高 才能 维持 叶片 的 变 
异性 状 。 
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理 查 德 . 安 斯 沃 斯 
花园 生活 (Garden Life) 创始 人 及 景观 设计 师 


RICHARD 
UNSWORTH 
Landscape designer & founder, Garden Life 
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怎么 让 这 些 植物 
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理 查 德 知 


HŠ, 


KIM, MAS AG H ae 


巨大 的 


图 中 既 有 
康 。 


理 查 德 的 榕 属 观 叶 植物 的 收藏 很 有 名 。 


人 们 越 来 越 需 要 大 目 然 的 安慰 和 怀抱 ， 因 为 我 们 城市 


EMERIC, MAHL ° 


跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 
你 的 背景 、 职 业 ， 你 的 工作 内 
容 还 有 我 们 拍摄 的 这 个 植物 空 
间 。 

我 们 的 店 是 所 有 园 乞 和 绿 植 受 
FANIA o REIR Y i 
计 ， 还 从 世界 各 地 搜集 各 种 各 样 室 
内 外 植物 的 花 倪 与 容器 ， 一 同 放 在 
—-TBAN EEE > . 这 是 我 们 的 第 ， 
三 家 店 ， 已 经 经 营 了 两 年 时 间 。 我 
们 有 充足 的 空间 展示 不 同 的 美学 主 
mle MUMS E A DAA YE, Be PN 
啡 ， 或 者 感受 这 里 的 氛围 。 

室内 植物 正 流 行 ， 你 认为 
它们 为 什么 能 再 度 流行 ? 

我 认为 ， 人 人 们 越 来 越 需 要 大 目 然 的 安慰 和 怀抱 ， 因 为 我 们 城市 生 
活 印 发 忙碌 ， 愈 发 脱离 生活 本 质 。 照 料 和 培育 室内 植物 ， 是 一 件 颇 有 
意义 的 充实 内 心 的 活动 ， 而 且 被 证 明 对 健康 很 有 好 处 。 提 高 空气 的 氧 
气 含量 只 是 其 中 之 一 ! 谁 会 不 喜欢 室内 植物 呢 ? 

你 们 远 赴 重洋 去 寻找 特别 的 植物 容器 。 跟 我 们 分 享 一 下 过 
程 ， 从 功能 和 美学 角度 跟 我 们 聊 聊 容器 对 植物 的 重要 性 。 

征 的 ， 我 们 确实 走 志 世界 各 地 ， 找 寻 独 特 新 颖 的 物件 一 LE 
我 最 爱 做 这 件 事 。 一 般 我 会 设计 、 开 发 和 生产 我 喜欢 的 物品 ， 并 且 硕 


望 其 他 人 也 同 我 一 样 热 爱 它 们 。 我 
喜欢 有 历史 感 、 有 故事 或 者 珊 有 强 
烈 印 记 的 物件 ， 从 土耳其 古董 盆 钵 
到 印度 黄 铜 容 器 ， 或 古 一 个 传统 肢 
轮 上 手工 制作 的 摩洛哥 伦 盆 。 


你 帮助 人 们 用 植物 装饰 室 
内 外 空间 ， 这 是 否 意 味 着 你 自 
己 的 家 里 也 到 处 是 绿叶 ? 


有 趣 的 是 ， 我 家 里 只 有 一 株 村 
| 均一 浴 室 里 的 一 大 盆 银 叶 虎 尾 
| S FREIES! RE 
常 剪 一 些 枝叶 插 到 花瓶 里 。 我 觉得 
工作 的 时 候 接触 植物 已 经 够 多 了 

ER, DEBA 
见 了 。 你 是 不 是 已 经 有 了 榕树 
审美 疲劳 ? 是 不 是 可 以 推荐 一 些 被 忽视 的 品种 ? 

哈哈 ， 榨 树 审美 疲劳 ， 我 喜欢 这 个 词 。 它 们 特别 棒 ， 但 是 是 时 候 
让 它们 的 近亲 登场 了 一 橡皮 树 和 长 叶 榕 是 不 错 的 室内 装饰 。 

在 照料 室内 植物 的 过 程 中 ， 人 们 最 常 犯 的 错误 是 什么 ? 能 
不 能 给 些 建议 把 植物 养 得 健康 又 快乐 ? 

你 要 选择 适合 空间 的 植物 ， 关 键 是 光线 和 水 。 如 果 你 选 了 一 个 阴 
音 的 角落 ， 就 要 找 能 够 适应 阴暗 光线 的 植物 。 另 外 ， 要 搞 清楚 植物 需 
要 多 少 水 分 。 我 常常 建议 人 们 把 植物 搬 到 室外 灌溉 ， 浇 水 要 间 干 间 
E 。 我 会 给 我 家 的 植物 淋浴 ， 这 是 它们 喜欢 的 方式 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 ? 


长 叶 榕 这 种 纤 瘦 的 室内 树木 是 
我 的 最 爱 ， 因 为 它 能 够 适应 阳光 ， 
改变 目 身 的 形状 。 造 型 简洁 的 蜂 蛛 
抱 蛋 也 是 经 典 一 一 优 关 厚重 的 植物 
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理 查 德 从 世界 各 地 收集 不 同 的 花 盆 容器 。 


铜 花 盆 来 自 土 耳 其 和 印度 ， 
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这 些 美 丽 的 
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草 胡 椒 属 
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变 的 叶片 一 定 能 弥补 体形 的 不 足 。 


尽管 外 形 各 异 ， 这 些小 家 伙 始 终 可 以 用 鲜嫩 的 叶片 闭 饰 你 的 生 


西瓜 皮 椒 草 的 魅力 让 人 无 法 抗拒 ， 甚 至 想来 杯 夏 日 鸡尾酒 。 
斑 叶 垂 椒 草 垂下 枝叶 ， 令 人 心 生 怜爱 。 是 时 候 登 上 草 胡椒 的 列车 
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这 快乐 的 家 伙 在 你 的 客厅 垂下 绿色 与 象牙 色相 间 的 心 形 叶片 ， 让 
你 的 生活 每 天 都 像 在 开 派 对 。 俗 称 “ 丘 比特 ”的 它 可 真是 个 小 天 使 ， 养 
护 非常 人 简单。 它们 太 适 合 放 在 花架 上 ， 或 者 狠 饰 一 座 单调 的 书架 。 跟 
我 们 一 样 ， 丘 比特 椒 草 也 要 定期 饮水 ， 但 别 让 它 哈 着 。 把 它 放 在 明亮 
WHET, LAERE ° 
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SOIL 土壌 
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坚韧 的 天 性 与 对 明亮 光线 的 耐 受 度 让 这 容易 满足 的 美人 成 为 最 棱 的 室 
内 植物 。 它 很 容易 烂 根 ， 所 以 要 确保 土壤 注 润 ， 但 要 及 时 排水 以 免 根 
部 浸泡 在 水 中 。 在 温暖 的 月 份 ， 定 期 上 一 次 浓度 减 半 的 肥料 ， 能 让 它 
们 达到 最 佳 状态 。 


LIGHT 光照 
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中 低频 率 
SOIL 土壤 
排水 良好 
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Bi), 叶 子 可以 共 得 特別 大 , RE DMA! 你 需要 视 情况 调整 光 
照 和 水 分 ， 不 断 地 实验 和 观察 直到 和 掌握 它 的 规律 。 坚 持 不 懈 ， 一 切 都 
征 值得 的 。 
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等 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壤 
排水 良好 
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色彩 鲜明 的 叶子 是 最 主要 的 观 质 部 位 ， 但 它们 也 能 开 出 娇艳 的 人 花 
Fk o 


美 得 像 一 幅 画 又 易于 养护 ， 是 时 候 认 识 这 些 有 魅力 的 小 家 伙 了 。 
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斑 叶 竹生 秋 海 業 一 一 波 点 秋 海 薬 


斑 叶 竹 节 秋 海棠 叶片 上 生动 的 斑点 让 人 愉悦 兴奋 ， 成 为 室内 花园 
的 亮点 。 戏 剧 化 的 银色 斑点 和 小 小 的 白色 花 采 是 斑 时 人 竹 节 秋 海 演 最 有 
趣 的 特征 。 竹 节 一 样 的 芭 ， 习 惯 直立 生长 ， 但 也 会 向 外 伸展 ， 这 意味 
着 既 可 以 把 它 巧 挂 起 来 ， 又 能 放 在 桌面 上 。 其 中 最 受 欢迎 的 一 个 变种 
就 是 波 点 秋海棠 ， 因 其 顽强 的 特性 〈 当 然 还 有 美观 ) ， 成 为 室内 园艺 
的 热门 。 
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又 名 彩 时 秋 海 租 的 这 个 品种 ， 以 逆 饰 性 强 的 几何 叶片 闻名 。 人 们 
只 关注 它 色彩 鲜明 的 巨大 叶片 ， 相 比 之 下 伦 示 束 没 那么 引 人 注 目 了 。 
秋海棠 属 有 一 个 根茎 型 分 支 (包含 成 折 上 千 的 変 生 ) , AEREA 
TRADE TIA o AKERE, HEN TEE, MR 
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这 些 迷 人 的 舶 来 品 对 城市 生活 有 惊人 的 适应 能 力 ， 条 


件 适宜 的 情况 下 ， 些 许 照料 就 能 让 它们 苗 壮 成 长 。 


“多 肉 ” 指 在 叶 芭 存储 水 分 、 可 以 妨 受 长 时 间 干 早 的 植物 。 多 肉 大 
家庭 , 包括 仙人 掌 美 和 大 戦 属 , 走 室内 植物 中 最多 変 有 趣 的 一 人 系 
J o ETRY ERROR N MH, SATE BF, 
甚至 更 远 的 地 方 都 有 它们 的 吴 影 。 多 肉 植物 别具一格 的 美 ， 特 别 适 于 
为 至 间 增 加 古怪 趣味 。 这 些 迷 人 的 舶 来 品 ， 对 城市 生活 有 惊人 的 适应 
能 力 ， 条 件 适 宜 的 情况 下 ， 些 许 照料 束 能 让 它们 苗 壮 成 长 。 

圆润 多 计 的 叶片 和 艳丽 的 花 泉 ， 是 多 肉 最 值得 骄傲 的 特征 。 如 末 
我 们 有 到 拥有 一 个 阳光 明媚 的 角落 ， 那 多 肉 束 是 最 好 的 选择 。 从 雕塑 
AA I a = BEA RGR, RHE TPP AY ED Be IR AA 
E, AFCA Re WAP MA ICKY A RU, 最 好人 
它们 开始 植物 收藏 之 路 。 多 肉 还 有 那么 多 可 爱 的 变种 ， 足 够 我 们 挑 
] 先 。 

仙人 和 掌 类 与 多 肉 植 物 的 不 同 点 在 于 ， 它 们 有 小 突起 或 刺 座 ， 其 上 
着 生 刺 或 毛 。 看 似 收 恶 的 尖 刺 会 帮助 植物 躲避 上 自然 天 敌 ， 也 能 让 一 些 
没有 防备 或 有 好 奇 心 的 人 受伤 。 处 理 这 些 带刺 的 家 伙 的 时 候 ， 一 定 要 
小心 © 


说 到 仙人 掌 ， 脑 海中 首先 译 现 出 的 一 定 是 巨 柱 仙 人 掌权 立 在 沙 许 
的 景象 。 鲜 有 人 知 的 是 ， 很 多 仙人 掌 实 际 上 长 在 热 市 雨林 ， 这 也 就 意 
味 厦 有 截然 不 同 的 两 种 仙人 掌 ， 它 们 对 光照 和 水 分 有 不 同 的 需求 。 沙 
并 仙人 掌 古 较 大 的 一 类 。 这 些 日 光 浴 爱好 者 喜欢 干燥 炎热 的 环境 ， 在 
室内 最 明 腕 的 角落 苗 壮 成 长 。 越 靠近 光源 的 位 置 越 好 ， 疝 阳 的 窗台 是 
最 理想 的 位 置 。 茎 干 的 保水 能 力 让 它们 长 成 了 圆 球 形 或 圆柱 形 ， 其 中 
Wh Le eo ESET tea e 


丛林 仙 人 掌 ， 就 像 它们 的 名 字 一 样 ， 原 产 中 北美 洲 和 东南 亚 的 热 
NM REN ENAMEREHNDTELE TR, NEREERR 
上 以 雨水 和 附近 的 腐烂 植 物 一 一 甚至 它们 死去 的 植株 一 一 为 生 。 从 林 
仙人 和 掌 需要 明亮 且 斑 驳 的 光线 ， 直 射 光 会 灼伤 纤长 的 肉质 校 时 。 它 们 
的 刺 通 党 隐藏 得 很 好 ， 常 见 的 从 林 仙 人 掌 有 榭 寄生 仙人 掌 和 和 鱼 骨 仙人 
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陶瓷 艺术 家 和 公共 假日 (Public Holiday) 创始 人 


CARLY BUTEUX 
Ceramicist and founder of Public Holiday 
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从 怨 背 竹 到 蔓延 的 多 肉 和 仙人 掌 ， 这 个 古怪 的 家 里 ， 每 个 角落 和 缝隙 都 填 满 植物 。 
很 多 植物 都 长 在 卡 利 自 己 手工 制作 的 陶瓷 容器 中 。 


ER Be AT] N N OR ES TE OLA 
你 的 背景 、 职 业 和 我 们 拍摄 的 
植物 空间 。 

我 现在 是 一 名 独立 陶土 设计 
所， 大 部 分 时 间 都 用 来 摆弄 陶土 
制作 马克 杯 、 茶 杯 和 花 盆 等 陶 资 物 
fE AIMAR ARRE, MIER 
土 于 到 转 轮 上 ， 到 亲手 绘制 陶瓷 花 “92 
纹 ， 给 它们 上 翘 。 我 非常 幸运 拥有 
一 个 家 庭 工作 室 ， 在 这 里 我 既 可 以 
创作 ， 又 能 和 我 的 另 一 半 乔 和 腊肠 
狗 巴 姆 一 起 度 过 休闲 时 光 。 那 是 一 
个 很 老 的 街角 小 店 ， 过 去 是 肉 店 
(可 爱 的 邻居 告诉 我 们 的 ) 。 这 里 
的 水 泥 地 和 白 墙 虽然 简单 但 绝 不 普 
通 ， 因 为 我 们 可 以 尽情 摆 放 喜爱 的 植物 和 手工 艺 品 。 还 有 一 件 很 幸运 
的 事情 ， 我 们 的 朋友 (也 是 艺术 巨星 ) 乔治 . 希 尔 为 我 们 在 外 墙 画 了 一 
幅 巨型 壁画 ， 让 我 们 的 小 寅 更 有 味道 

作为 一 名 创意 工作 者 ， 植 物 对 你 的 作品 和 创意 有 什么 影 
响 ? 

我 认为 植物 既 能 促进 又 会 妨碍 生产 效率 ! 让 自己 置身 于 绿色 之 
中 ， 最 能 营造 一 个 舒适 、 有 创意 的 工作 空间 。 话 虽 如 此 ， 感 觉 焦虑 的 
时 候 ， 检 查 植物 、 给 它们 换 盆 、 分 株 是 拖延 症 最 好 的 借口 。 

你 的 很 多 作品 都 是 植物 的 容器 ， 跟 我 们 说 说 你 的 日 常 陶 次 
创作 以 及 与 植物 的 关系 吧 。 

我 的 陶 次 创作 始终 与 植物 密切 相关 ， 而 且 我 从 事 陶土 创作 的 初 丙 
就 是 想 为 我 的 植物 们 创造 一 个 家 。 我 觉得 为 活着 的 有 机 物 建 起 一 个 


家 ， 看 着 它们 在 目 己 的 作品 中 生长 
变化 ， 特 别 有 意 义 。 我 最 喜欢 的 事 
情 是 看 人 们 选择 不 同 的 植物 搭配 我 下 
做 的 容器 ， 真 是 神奇 。 
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作 室 的 架子 上 堆 满 了 卡 利 的 几何 花纹 的 陶 次 作品， 右上 和 角 是 必然 会 出 现 的 绿色 叶片 。 
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梯子 通 向 阁楼 上 朋友 


回收 脚手架 做 的 床 。 梯 子 的 另 


个 作 


是 花架 。 


快 节奏 的 数字 化 生活 中 ， 在 花园 中 闲逛 ， 或 者 照看 室 


内 花园 ， 是 回归 上 自然 的 最 佳 途径 。 


你 的 家 里 和 工作 室 都 是 植 
物 。 你 认为 植物 对 我 们 的 空间 
和 生活 有 什么 作用 ? 

植物 让 人 们 开心 ， 我 对 此 深信 
不 疑 ! 它 不 仅 具 有 安抚 心灵 和 净化 
空气 的 作用 ， 还 能 让 我 们 有 机 会 慢 
PR: RURAL, Œ 
化 园 中 办 得 ， 或 者 照看 室内 人 花园 ， 
;是 回归 目 然 的 最 佳 途径 。 植 物 让 我 
们 有 机 会 人 争 育 、 培 养 和 至 受 一 种 平 
静 的 生活 。 

你 最 喜欢 室内 植物 的 哪些 
方 面 ? 

“ a | 植物 在 空间 中 的 作用 是 那么 重 
卡 利 珍贵 的 多 肉 收 藏 在 后 院 晒 太阳 。 要 ， 说 实话 ， 以 至 于 我 们 有 些 离 不 
开 室 内 的 绿色 了 ! 总 有 新 的 植物 撤回 家 ， 总 有 新 的 地 方 欢迎 植物 进 
入 。 给 植物 造型 ， 不 仅 能 充分 利用 店 里 我 最 爱 的 那些 花 盆 (有 一 些 我 
根本 舍不得 出 售 ) ， 还 能 激活 植物 周围 的 空间 ， 装 满 或 买 来 的 或 与 其 
他 设计 师 交 换 的 手工 艺 品 。 
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阳光 里 喝 咖 啡 ， 放 着 喜欢 的 首 乐 。 这 时 候 最 适合 查看 室内 植物 ， 看 看 
它们 是 否 需要 淫水 ， 或 是 放 到 后 院 好 好 晒 个 太阳 。 


你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 ? 

好 难 回答 的 问题 ! 我 怎么 选 啊 ， 这 些 植物 都 很 符 别 呢 ! 我 不 能 不 
提 我 的 仙人 擎 系列 ， 还 有 垂下 长 校 条 的 丝 名 。 我 投入 很 多 精力 照料 的 
一 株 植物 ， 是 园 忆 大 师 托 号 斯 : 丹 宁 送 给 我 的 一 小 段 窗 孔 包 背 竹 的 插 
条 。 意 料 之 外 的 慷慨 让 它 更 显 特别 ， 我 一 直 在 学 习 如 何 创造 好 的 环境 
让 它 开心 地 成 长 。 
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在 这 个 城中 心 的 家 园 里 ， 书 本 与 自 


行车 之 间 ， 观 叶 植 物 、 
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多 肉 与 仙人 掌 和 谐 共处 。 
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多 肉 植物 
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从 前 卫 锋 利 的 彩云 阁 到 优雅 的 虎尾 兰 ， 这 个 多 变 且 适应 力 强 的 种 
群 ， 一 点 也 不 柔弱 ! 鲜嫩 的 储 水 叶片 ， 非 同 寻 常 的 结构 造型 ， 这 些 坏 
家 伙 既 好 看 又 好 养 。 


很 多 品种 不 费 吹 灰 之 力 就 能 繁殖 ， 在 适宜 环境 肆意 生长 ， 是 手头 
不 宽裕 的 室内 园艺 师 的 最 佳 选 择 。 
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精巧 的 肉质 叶 沿 着 纤细 的 校 条 生长 ， 即 便 最 坚硬 的 心 也 会 被 漂亮 
的 爱 之 划拨 动心 弦 。 一 串 串 小 小 的 心 形 叶 请 和 纽扣 一 样 可 爱 的 紫色 小 
花 似 基 捧 的 花島 上 垂下 来 , IHLFRL, ARAB Z o E 
光 ， 每 半 个 月 说 水 一 次 ， 会 让 你 的 这 些小 心脏 健康 地 跳动 。 爱 之 蔓 的 
变种 比较 罕见 ， 却 也 让 人 爱不释手 。 
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号 最 适合 你 了 。 它 们 有 各 种 形状 、 尺 寸 ， 色彩 和 质地 不 尽 相 同 ， 所 以 
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酒 。 不 出 意料 ， 它 原 产 目 美国 和 墨西哥 。 虽 然 英文 名 叫 作 世 纪 树 

(Century plant) ， 但 是 它 的 寿命 一 般 在 20~30 年 。 提 醒 一 句 : 龙 舌 兰 
的 校 时 有 刺激 性 ， 有 些 还 有 锋利 的 尖 刺 ， 所 以 最 好 远离 小 孩 和 宠物 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
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SOIL 土壌 
排水 良好 


玉珠 帘 一 一 驴 尾巴 


KKZ ANTE eT ARENA RE, DAM 
它 毛驴 仙人 人 掌 。 后 者 是 个 误 称 ， 因 为 它 并 不 是 仙人 掌 ， 而 十 一 种 多 肉 
植物 。 然 而 ， 这 看 上 去 兴高采烈 的 小 家 伙 能 让 你 的 植物 帮派 有 不 同 的 
气质 。 玉 珠 帘 是 漂亮 的 蕊 生 植 物 ， 垂 下 绿豆 一 样 的 叶子 ， 图 中 是 它 的 
变种 ， 叶 片 更 长 更 厚 。 论 示 在 夏 末 辟 开 ， 一 串 串 红色 、 黄 色 或 日 色 的 
化 簇 从 枝叶 中 冒 出 来 。 这 些 家 伙 可 以 放 在 任何 需要 活路 气氛 的 书架 或 
ERE > 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER 深水 
低频 率 ， 喷 雾 
SOIL 土壌 
排水 良好 
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ME, IM RR Sb RAE EB EE o CAME REANIM FIRE 
变 得 明 腕 ， 笔 直 的 造型 让 它 成 为 最 市 省 空间 的 室内 植物 。 美 国 国家 航 
空 航 天 局 的 清洁 空气 研究 表明 ， 虎 尾 兰 有 极 强 的 净化 空气 的 能 力 ， 能 
够 去 除 四 种 我 们 大 住 空间 里 常见 的 有 毒物 质 。 它 也 是 为 数 不 多 的 能 够 
在 夜间 吸收 二 氧化 碳 的 植物 ， 让 你 夜晚 睡眠 更 香甜 。 虎 尾 宇 易于 养 
护 ， 十 你 非常 乐于 与 之 相处 的 “ 姿 姿 ”。 


LIGHT 光照 
中 低 强 度 
WATER ik 
低频 率 

SOIL 土壤 
排水 良好 


松 之 雪 一 一 玛 马 仙人 掌 


松 之 雪原 产 于 南非 的 东 开 普 省 ， 古 小 巧 但 生长 极其 缓慢 的 多 肉 植 
物 ， 有 完美 的 条 纹 图 案 。 尖 尖 的 叶子 ， 几 何 图 案 ， 高 度 通 常 在 15 悍 米 
左右 。 招 人 喜爱 的 松 之 雪 ， 不 出 意外 成 为 最 受 欢 迎 的 多 肉 植物 之 一 。 
市 有 有 异域 风情 ， 又 吃 否 耐 芝 ， 可 以 说 是 最 棒 的 礼物 。 你 常会 在 玻璃 盆 
里 或 大 学 答 侍 窗台 上 一 字 排 开 的 茶杯 里 见 到 它们 。 
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明亮 的 间接 光 
WATER 削 水 
低频 率 

SOIL 土壌 
排水 通畅 
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ERAS, ILE EC a Yl A 
PR, LEIS AM Pi Ee HF Bath Ea KS FS 
HEZIERA, MAMRE MEME NEN ER 
PARA, SHEESATRNE, CADERAS GU, SEEK? 
切 下 一 段 放 在 土 里 就 能 繁殖 ， 非 常 适合 与 朋友 分 至。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 和 直接 区 
WATER rk 

PUES 

SOIL 土壌 

排水 良好 


弦 月 一 一 豆 串 ルル 


如 果 你 还 没 对 多 肉 上 疗 ， 那 这 种 植物 一 定 会 让 你 入 坑 。 来 目 南 非 
的 弦 月 ， 在 沙漠 和 更 热 的 气候 都 能 生存 。 俗 称 豆 串 儿 或 者 鱼 钓 串 儿 的 
这 种 市 有 异域 风情 的 巷 垩 多肉， 即便 是 最 历 害 的 植物 杀手 也 能 养 好 。 
弦 月 不 仅 比 它 的 近亲 珍珠 是 主 好 养 ， 还 长 得 很 快 ， 没 等 你 反应 过 来 整 
快 垂 到 地 上 了 “。 有 趣 的 是 ， 弦 月 的 伦 闻 起 来 像 肉 桂 ， 通 党 在 晚 冬 或 早 
春 开化 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 


低频 率 
SOIL 土壌 
排水 良好 


状 負 掌 属 一 一 牛 舌 草 


外 形 上 与 低调 的 芦 蔡 并 无 不 同 ， 准 鱼 掌 却 更 少见 。 这 特别 的 家 伙 
竟然 被 冠 上 和 牛 舌 章 的 名 号 ， 真 有 氮 同 情 它 。Gasteria 这 个 拉丁 属 名 的 意 
思 征 骨 ， 也 暗 指 它 宫 状 的 花 订 ， 这 也 让 人 感觉 遗憾 。 名 字 先 放 一 边 ， 
LIA ROCES EEES ERA, AENA E A 
植物 。 它 们 实际 上 和 松 之 雪 ( 见 181 页 ) 需要 的 生长 条 件 一 样 ， 所 以 两 
种 植物 可 以 成 为 最 佳 组 合 。 


LIGHT 光照 
中 低 强 度 
WATER ik 
低频 率 

SOIL 土壤 
排水 良好 


彩云 网 一 一 非洲 牛奶 树 


FEAL AE? 不 , ERR! 这 类 开花 植物 有 2000 多 种 ， 外 形 差 异 非 
常 大 。 南 非 发现 的 是 又 长 又 高 的 品种 ， 看 上 去 很 像 仙人 掌 ， 不 常见 的 
碗 形 的 是 布 纹 球 。 这 些 美 人 艳丽 又 狂 野 ， 征 家 中 最 具 话 题 性 的 植物 。 
BAT FAB KERNE RU, EIER DR Sk 
加 也 很 常见 。 这 些 植物 喜欢 明 腕 ， 所 以 确保 让 它们 至 受 高 强度 的 间接 
光照 。 一 般 一 周 泌 水 一 次 ， 在 较 冷 的 月 份 可 以 减少 洲 水 频率 ,但 是 它 
们 不 太 喜 欢 太 漳 训 的 环境 ， 所 以 要 确保 土壤 在 说 水 之 前 已 经 干 透 。 如 
果 你 布 望 它们 不 断 地 长 长 长 ， 一 年 可 以 给 它们 换 一 次 盆 。 每 隔 几 个 月 
施 一 次 肥 ， 也 能 促进 生长 。 
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明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 
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AEEA A it FIR EAR KER Y CAER a 
症 者 的 失 叫 ) ， 其 实 它们 号 上 蛛网 一 样 的 东西 是 遍布 肉质 时 的 丝 状 
物 。 长 府 们 都 次 ， 长 在 房 顶 上 的 蛛 丝 卷 绢 ， 能 够 剑 护 屋 里 的 人 免 受 焉 
术 和 闪电 之 害 。 写 们 来 目 阿 尔 插 斯 山 、 亚 平 宁 山 脉 和 喀 尔 巴 耳 山 ， 
此 虽然 不 常见 ， 但 是 却 能 应 付 零 下 12°C 的 低温 ， 男 一 方面 还 能 忍受 高 
送 40C 的 高温 , FARTS HA m HERE] e 
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訂 下 的 生活 , Pr AZRE SCRA WR ASOT > FRIERE, F 
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说 水 时 避 开 连 座 ， 直 接 把 水 浇 到 土壤 里 ， 及 时 去 除 死去 的 叶片 ， 不 然 
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长 ， 宽 度 跟 人 手 差 不 多 。 叶 片 的 形状 和 质地 让 它 有 了 俗名 : SPECS ° 


易于 生长 ， 适 于 观赏 ， 开 人 论 的 品种 因为 有 了 鲜艳 的 花 示 而 更 具 吸 
引力 。 这 些 家 伙 喜 欢 明 亮 的 阳光 角落 ， 比 如 寄 台 。 在 伦 盆 架子 上 展示 
它们 性 感 的 叶片 ， 看 上 去 更 棒 。 

伽蓝 菜 属 植物 会 癌 你 表达 它们 的 需求 ， 所 以 要 关注 它们 发 出 的 信 
号 一 一 顶端 的 时 子 友 拉 下 来 ， 你 的 驴 耳 东 是 要 喝 水 了 。 尽 管 如 此 ， 这 
些 家 伙 胃 口 不 大 ， 夏 天 每 半 个 月 浇 水 一 次 即 可 ， 冬 季 要 降低 频率 。 浇 
水 间 干 间 混 ， 夏 天 每 两 周 施肥 ， 最 好 是 液体 肥 或 缓 释 肥 。 

它 的 叶片 看 似 诱 人 ， 实 则 具有 毒性 ， 所 以 别 让 你 家 宠物 跑 来 咬 上 
[51/49 


LIGHT 光照 

明亮 的 间接 光 和 直接 光 
WATER Yk 

低频 率 

SOIL 土壤 

排水 良好 


下 拉 ・ 菜 利 
摄影 师 


KARA 
RILEY 
Photographer 


- 


|] 

| 
ya 
E 

$ 

Ri 


u 
Ñ ` 
Ñ 
’ 
pá | | 
a 
s a っ 
3 = = 
- # 
s 


JENVILL VIF 


EVEPU A. WASH 


ONE FREE LC 
< DRY CLEAN 


R Piece 


Ni 
Jah, + 
Nob \ A | $ o 


NL | 


卡拉 的 家 里 有 一 种 波 希 米 亚 的 气质 。 恰 好 位 于 市 中 心 的 这 个 乡村 小 屋 ， 装 满 了 复古 的 小 物 


E, 书籍 、 好 看 的 陶 次 ， 当 然 ， 还 有 很 多 植物 。 


跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 
你 的 背景 、 职 业 和 我 们 拍摄 的 
植物 空间 。 

我 以 担 照 为 生 征 这 几 年 的 事 ， 
对 摄影 的 热爱 从 小 束 开 始 了 ， 我 把 
它 看 作 人 处 理 和 欣赏 事 物 的 方式 。 我 
内 心 住 看 一 位 艺术 家 ， 这 影响 了 我 
大 部 分 的 活动 一 一 不 管 是 在 素 摘 短 
上 涂 涂 画 画 ， 阅 读 并 深入 思考 一 本 
好 书 ， 或 是 摆弄 家 里 的 植物 给 它们 
拍 照 


我 和 我 的 另 一 半 阿 德里 安 、 狗 
狗 威 洛 住 在 悉尼 西边 ， 我 们 的 房子 
是 一 栋 建 于 19 世 纪 70 年 代 的 铁匠 小 
E TRAZE 
了 它 ， 屋 内 有 许多 特别 的 角落 可 以 放 我 的 植物 ， 屋 内 到 处 有 漂亮 的 木 
ES IA EREE E Y P i E EAE o 


植物 一 直 是 你 的 作品 中 最 具 吸引 力 的 部 分 ， 你 对 植物 的 爱 
是 走样 开始 的 呢 ? 


一 年 的 海外 生活 结束 之 后 ， 我 市 回来 一 台 胶 卷 相 机 。 我 去 哪儿 都 
市 看 它 ， 我 们 一 起 逛 届 了 悉尼 市 内 各 处 有 趣 的 地 方 。 我 认为 这 是 一 种 
回归 ， 我 开始 注意 到 环境 中 很 多 美好 的 事物 ， 符 别 是 很 多 怪 房 子 的 前 
院 伦 园 和 人 花园 里 满 满 的 植物 。 我 喜欢 欣赏 人 们 的 植物 收藏 ， 有 些 打 理 
得 井井有条 ， 还 有 很 多 是 意外 所 得 或 随意 放置 一 -多半 是 偷偷 拿 来 的 
多 肉 枝条 和 野草 种 下 去 之 后 开 出 了 漂亮 的 化 未 。 我 对 植物 着 迷 了 ! 

你 为 什么 这 么 热爱 植物 摄影 ? 


L 我 喜欢 植物 ， 因 为 它们 跟 人 一 
‚ld = 样 有 个 性 ， 而 且 随时 欢迎 我 给 它们 


观察 细微 
慢 下 来 ， 
u - > REINE Fi 
物 ， 在 哪儿 都 能 观察 它们 ， 甚 至 是 
在 意 想 不 到 的 地 方 。 我 喜欢 担 那 些 
符 立 独行 的 植物 ， 把 人 们 的 注意 力 
引 同 城市 生活 与 目 然 世界 的 鲜明 对 
比 。 停 车 场 顽强 生长 的 野草 ， 可 真 
美 啊 ! 


| 


| | | iii 


你 的 家 里 有 一 座 生机 和合 然 的 室内 丛林 。 你 认为 植物 在 我 们 


空间 和 生活 中 有 什么 作用 ? 


植物 确实 让 我 感到 快乐 ! 它们 有 能 力 让 室内 氛围 焕然 一 新 。 家 里 
的 目 然 一 角 能 让 人 平静 ， 城 市 生活 尤其 需要 这 些 。 我 认为 ， 哪 怕 只 
- 株 植物 去 照顾 和 欣赏 ， 都 能 让 我 们 受益 菲 浅 。 植 物 对 健康 的 好 处 更 
多 ， 不 仅 能 净化 家 里 空气 ， 有 些 草药 还 有 很 棒 的 疗 愈 能 力 和 药 用 价 
值 。 


你 怎么 让 目 己 的 植物 开心 健康 地 成 长 ? 


我 喜欢 了 解 每 一 株 植 物 ， 密 切 关 注 和 它们 的 需 水 频率 ， 或 是 把 它们 
移 到 适合 的 位 置 。 我 会 依据 想象 中 的 个 性 给 我 的 植物 起 名 字 ， 浇 水 的 
时 候 会 顺便 跟 它 们 好 好 聊 个 天 。 

有 没有 什么 设计 室内 植物 的 诀窍 ? 

选择 适合 的 花 盆 是 关键 ! 我 喜欢 寻找 奇特 的 容 禹 ， 比 如 用 二 手 店 
淘 来 的 铁皮 馈 或 小 坛子 代 若 普通 论 金 ， 或 是 把 金 放 到 柳条 人 花篮 里 。 我 
AE EBT BY POR BEI, ABR ET), ERZE 
Kk, SEM! 在 理想 的 世界 里 ， 室 内 各 个 角落 都 会 有 充足 的 目 然 光 线 
让 植物 生长 ， 育 集 在 窗户 附近 也 很 好 。 还 有 一 些 植 物 补 我 放 在 踏 脚 党 
或 小 件 家 具 上 ， 和 家具 靠 近 窗 户 让 它们 接受 阳光 。 

PRESAS EN A? 为 什么 喜欢 它 ? 

我 最 喜欢 绿萝 ， 尤 其 是 它 的 变种 。 绿 萝 很 容易 生长 和 养护 ， 我 剖 
欢 它 们 从 天 花 板 上 垂下 来 或 者 爬 满 整个 房间 ， 看 上 去 比 实 际 上 更 大 ， 
空间 也 变 得 丰富 了 。 
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植物 达 人 们 有 一 个 共同 点 : 他 们 也 会 养 狗 ， 而 且 狗 狗 们 会 发 现 自己 名 字 很 可 能 就 是 一 种 植 
物 。 看 ， 小 威 洛 (WILLOW, HI) 正 透 过 卡拉 最 喜欢 的 红 金 钻 偷 看 我 们 。 


仙人 掌 类 


有 刺 、 具 备 膨 塑 感 和 冷 幽 默 的 仙人 掌 ， 古 会 坪 记 浇 水 的 养 化 人 的 
首选 。 


从 圆 球状 的 金 殖 到 有 长 长 手臂 的 海星 花 BAERE) ， 选 择 应 
AR? > 
那 为 什么 不 养 一 盆 呢 ? AN, ENZFIF, Mars RI ARE 
够 抵御 天 政 ， 而 且 它 们 鲜艳 的 花 示 也 会 如 你 所 愿 回报 你 的 付出 。 
| 


鱼 骨 仙人 掌 一 一 鱼 骨 县 化 


鱼 骨 县 伦 的 造型 让 人 为 之 倾倒 ， 因 为 有 锯齿 状 的 叶片 义 被 称 为 锯 
芮 仙人 掌 。 它 还 有 一 个 优 后 束 是 易于 养护 ， 因 此 成 为 居住 空间 的 最 佳 
装饰 。 附 生 的 鱼 骨 令 和 荫 确 实 会 开花， 但 是 只 在 夜里 开放 且 仅 持续 24 人 小 
时 ， 所 以 看 到 人 花 区 束 要 注意 啦 。 不 管 是 和 其 他 莫 垂 植物 组 合 到 一 起 还 
古 单独 挂 起 来 ， 都 好 看 ， 而 且 它 们 的 适应 力 特 别 强 。 一 定 要 小 心 藏 在 
AAR, RIT elt ek | 
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金 桶 仙人 掌 一 一 金正 


因 金 色 的 棱 和 尖 刺 而 得 名 的 金 璃 (又 名 金 桶 仙人 掌 ) 是 最 容易 养 
在 宇内 的 仙人 掌 。 来 目 美 国 南部 和 誉 西 哥 沙 漠 地 区 的 它们 喜欢 干燥 炎 
热 的 气候 。 种 到 上 好 的 仙人 掌 倪 土 中 ， 你 就 一 劳 永 移 啦 。 这 些 家 伙 能 
活 30 年 ， 虽 然 生长 缓慢 ， 但 是 它们 会 回报 你 的 恒心 ， 在 20 年 后 开 出 花 
R! 远离 潮湿 ,你 证 土壤 排水 民 好 ， 这 样 你 的 金 政 束 会 开心 地 成 长 。 
不 要 让 土壤 浸水 ， 或 者 盆 底 留 有 任何 水 分 ， 这 样 它们 一 定 会 烂 根 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER #rk 
SOIL 土壌 

WAWE 
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丝 苇 和 治疗 乐队 时 的 罗伯特 .史密斯 的 发 型 一 模 一 样 ， 它 们 还 喜欢 
屋 里 的 黑暗 角落 ， 或 许 正 是 你 的 房间 需要 的 哥 特 绿 植 。 

丝 韦 喜欢 潮湿 的 环境 ， 所 以 它们 可 以 疤 饰 你 的 浴室 。 另 外 ， 如 采 
你 想 在 没有 窒 户 的 格子 间 里 来 点 绿色 ， 它 能 成 为 你 最 好 的 时 面 伙伴 。 
丝 事 需 要 浇 水 ， 但 是 和 其 他 仙人 党 一 样 ， 讨 大 泡 在 水 里 。 它 们 是 从 林 
(HAS, ABO TAR BAS A SORIA, BEE TH 
在 有 温和 的 间接 光线 的 地 方 。 


LIGHT 光照 


中 低 强 度 
WATER YK 
低频 率 

SOIL 土壤 
排水 良好 


1. THE CURE 乐 队 ， 成 立 于 20 世 纪 70 年 代 末 期 的 摇 深 乐队 ， 并 在 80 年 代 中 后 期 与 90 年 
代 早 期 辉煌 一 时 。 有 罗伯特 :史密斯 是 乐队 屹立 不 倒 的 灵魂 ， 以 哥 特 造型 著称 。 


《植物 猎人 》 创 办 者 和 编辑 
GEORGINA 


REID 
Founder and editor, The Planthunter 


Iria Pah 她 的 植物 自由 、 自 然 地 生长 。 它 们 就 像 她 本 人 ， 质朴 狂 野 。 


包罗 万 象 的 植物 收藏 让 她 的 [ 作 室 仓库 有 了 一 种 粗放 的 丛林 感 。 


没有 植物 ， 就 没有 我 们 ， 这 是 促进 我 们 与 植物 共生 的 


动力 。 这 就 够 了 ， 不 是 吗 ? 


RE 
索 植 物 与 人 的 关系 。 人 们 如 何 
从 充满 植物 的 生活 中 获 益 呢 ? | Y 

人 与 植物 的 感情 纽带 ， 很 难 表 AS 
述 或 者 量化 ， 却 出 平 意 料 的 深刻 。 Xx 
首先 ， 没 有 植物 ， 就 没有 我 们 ， 这 
是 促进 我 们 与 植物 共生 的 动力 。 这 
就 够 了 ， 不 是 吗 ? 其 次 ， 照 料 植物 
让 我 们 感受 到 所 有 生命 之 间 的 微妙 
连接 。 诗 人 斯 坦 利 . 库 尼 北 曾 说 
过 , “宇宙 是 一 张 连续 不 断 的 网 ， 
触 碰 任 意 一 点 ， 整 张 网 都 会 颤 
拌 。” 我 很 喜欢 这 人 句 话 ， 因 为 它 诠 
释 了 生存 令 人 窒息 的 美 与 脆弱 ， 以 
及 所 有 生命 的 内 在 连接 。 植 物 和 园 
艺 活动 ， 以 一 种 特别 的 方式 让 我 们 学 会 对 生命 的 洞察 。 

反 过 来 说 ， 植 物 与 人 共生 能 获 益 吗 ? 

我 觉得 这 取决 于 背景 。 一 株 室内 植物 需要 人 的 照料 ， 不 然 它 们 会 
因 饥 饿 而 经 历 漫长 的 死亡 。 但 是 人 ， 无 疑 ， 并 非 一 直 对 植物 有 益 。 我 
脑海 中 出 现 的 画面 是 ， 成 百 上 千 的 树 ， 高 答 静 默 地 辫 立 在 森林 里 、 河 
流 边 和 荒 蛮 之 地 ， 存 活 了 好 几 个 世纪 的 它们 因为 人 类 无 止 卉 的 欲望 
被 夷 为 平地 。 植 物 没有 因为 人 的 陪伴 而 获 益 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 有 哪些 ? 


FEWER , TAMBO ` Se SURGE o HEE, RI TE 
多 这 种 植物 ， 还 有 斑 丝 第 和 章 胡 椒 等 等 。 我 爱 我 所 有 的 植物 ， 生 生 不 
已 的 植物 群落 就 在 我 的 客厅 和 厨房 里 。 


ABS IV LS ‘HB 
Useful Wild Plant 
IN AUSTRALIA 


| Mountain Man's FIELD Gume © Grammar E 
A PRANLESS ADVENTURE IN ÓNAMMAR, LE, AND Usace E 


Nelson Byrd Woltz 
GARDEN PARK COMMUNITY FARM 


你 养护 植物 的 头号 法 宝 是 
什么 ? 

不 要 过 度 浇 水 ! 一 定 记 得 ， 室 
内 生活 对 植物 来 说 很 艰难 ， 实 际 上 
没有 真正 意义 上 的 室内 植物 。 能 在 
室内 存活 的 植物 ， 不 过 是 能 忍受 低 
光照 和 艰 否 的 环境 而 已 。 不 时 把 它 
们 搬出 去 放 个 假 ， 如 采 没 法 实现 ， 
BIL EEA SA ! 

你 认为 植物 激发 了 你 的 创 
造 力 吗 ? 能 不 能 聊 聊 整个 过 
程 ? 


当然 ! RT-HAZENMSHR, FABRE TAN 
候 ， 束 开始 插 化 ， 帮 我 妈妈 打 理 花园 。 长 大 后 ， 我 为 别人 设计 花园 ， 
记录 我 的 植物 和 创意 ， 创 办 《植物 猎人 》 这 本 杂志 “。 植 物 吉 是 我 的 一 
部 分 , Ci DERAH - 
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美丽 ， 但 十 对 腊 子 不 友好 ， 这 种 快速 生长 的 直立 的 植物 ， 有 一 种 
寺 别 的 技能 来 吸引 昆虫 。 与 食 虫 植物 (但 并 非 真正 的 肉食 者 ) RU, 
它们 壮观 的 伦 东 散发 出 腐肉 的 恶 具 ， 吸 引 苑 晶 落 下 产 卵 。 最 好 保持 一 
定 距 离 来 欣赏 开花 的 景观 ! 所 以 ， 你 的 大 花 犀 角 开 花 的 时 候 ， 把 它们 
放 到 高 高 的 架子 上 。 尽 管 无 须 过 多 养护 ， 大 伦 犀 角 根 部 很 容易 生 虫 ， 
所 以 要 保证 土壤 排水 状况 民 好 ， 视 情况 浇 入 添加 内 吸 杀 虫 剂 的 水 。 冬 
EIFLE ° 
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明亮 的 间接 光 和 直射 光 
WATER YK 

低频 率 

SOIL 土壌 
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粉扑 仙人 掌 一 一 高 砂 


高 砂 是 一 种 外 形 甜 美的 仙人 掌 ，200 多 种 变种 之 中 一 定 有 一 种 适 
你 。 来 目 美 国 西南 部 和 轻 西 哥 沙 六 地 区 的 球形 仙人 掌 生 长 缓慢 ， 是 
内 花园 中 最 省 心 的 植物 。 小 巧 可 爱 的 它们 ， 高 度 在 1~40 厘 米 之 间 ， 
度 在 1~20 厘 米 之 间 。 除 了 外 形 招 人 言 爱 ， 仙 人 球 的 顶部 还 会 开 出 粉色 
或 紫色 的 花 末 ， 因 此 采 获 最 受 欢 迎 小 仙人 掌 的 称号 。 冬 季 停 止 沙 水 能 
够 促进 开化 。 
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LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER rk 


低频 率 
SOIL 土壤 
MAWE 
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最 棒 的 一 种 室内 植物 。 但 是 注意 啦 ! 这 些小 家 伙 有 武器 ， 它 们 的 刺 比 
人 的 头发 还 要 细 ， 轻 轻 一 健 束 会 大 量 脱落 ， 这 很 危险 ! 这 些 刺 会 让 皮 
肤 感觉 不 舒服 ， 所 以 靠近 的 时 候 一 定 要 小 心 。 春 夏 时 记 ， 每 两 次 浇 水 
束 给 它们 一 些 稀释 的 肥料 ， 家 用 肥 或 是 仙人 掌 配方 肥 都 行 。 有 了 时 它们 
BES AMR, 比 如 粉 骸 和 介 売 虫 , 可以 用 楓 花 球 葉 取 酒精 去 除 
这 些 害 虫 。 每 1 一 2 年 给 黄 毛 掌 换 盆 。 此 外 ， 这 些 植物 很 容易 党 殖 ， 取 
一 块 多 肉 的 对 下 ， 让 切口 风干 儿 天 ， 然 后 插入 仙人 掌 和 多 肉 的 盆 
中 。 等 至 少 1~2 周 生根 之 后 再 固定 给 它们 浇 水 。 一 旦 生根 ， 浇 水 不 要 
太 频 粽 ， 秋 冬季 每 3~4 周 演 点 水 殊 行 ， 说 真 的， 不 能 再 多 了 。 
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明亮 的 间接 光 和 直射 光 
WATER zk 

低频 率 

SOIL 土壌 
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RARE 
+ 
UNUSUAL PLANTS 


稀有 品种 


还 有 很 多 植物 并 不 能 直接 归 入 
常见 植物 种 类 之 中 ， 但 是 它们 仍旧 
值得 关注 。 这 一 章 问 您 介绍 一 些 不 
常见 却 很 有 趣 的 植物 ， 献 给 那些 追 
捧 特 殊 植物 的 人 © 

没有 土壤 也 能 生存 的 植物 ， 这 
EIA AA, TAME 
a + NEAR are 
其 他 植物 ( 或 者 石 共 和 建 筑 物 ) 
E, 人 附近 的 空気 ヽ 水 和 砕 翌 中 吸 
取 养 分。 它们 与 寄主 形成 和 谐 的 共 
生 关 系 ， 双 方 都 从 中 受益 。 


摆脱 倪 土 的 限制 ， 展 示 这 些 奇 
妙 植物 的 方式 有 无 限 可 能 。 可 以 用 
Ss o HR 
LIDERA, REEI ER ZEAE RA Tin, NEBEN 
些 迷 人 的 几何 形 植物 都 能 让 你 的 空间 增色 不 少 。 

食 虫 植物 也 是 本 章 的 特色 。 因 为 不 是 一 般 的 室内 植物 ， 要 化 更 多 
精力 才能 寻 得 。 同 收集 兰花 一 样 ， 寻 找 和 照料 食 虫 植物 也 会 让 人 上 
Ja o RREZE MPE AREH EERTE, $A! 

KRA — PERA, BLADER eT > RIE EÉ 
得 单独 拿 出 来 说 一 说 ， 不 仅 因为 很 难得 到 ， 还 因为 它 背 后 有 一 个 动人 
的 故事 。 源 目 中 国 的 镜面 草 ， 经 由 一 次 次 善意 的 举动 ， 一 路 竟然 走 到 
斯 堪 的 纳 维 亚 半岛 乃至 更 远 的 地 方 。 相 传 ，1946 年 挪威 传教 士 阿 格 纳 : 
埃 斯 禾 格林 把 这 党 腕 的 植物 从 中 国 带 回 挪威 。 在 穿越 本 国 的 回程 之 旅 
中 ， 阿 格 纳 把 镜面 草 的 校 叶 赠送 给 各 路 朋友 ， 让 它 裔 布 故 乡 各 处 。 如 
今 ， 镜 面 章 成 为 挪威 常见 的 窗台 植物 ， 且 有 了 一 个 广为人知 的 名 字 : 
传教 士 草 。 


很 快 你 就 会 对 收藏 稀有 植物 品种 上 瘤 ， 你 会 在 苗 畏 、 网 络 和 车 库 
拍卖 (garage sales) ( 洁 ) 等 各 处 搜寻 难得 一 见 的 植物 宝藏 。 第 一 次 将 一 
种 稀有 植物 纳入 自己 的 收藏 是 最 有 成 就 感 的 时 刻 ， 赶 紧 开始 搜寻 吧 ， 


很 快 你 就 会 对 收藏 黎 有 植物 品种 上 首 ， 你 会 在 苗 转 、 


网 络 和 车 库 拍 卖 等 各 处 搜寻 难得 一 见 的 植物 宝藏 。 


空气 植物 


造型 独特 又 易于 养护 (这些 家 
伙 基 至 不 需要 土壤 ) ， 空 气 植物 让 
你 的 植物 收藏 变 得 有 趣 且 特别 。 空 
气 植物 的 造型 丰富 迷人 ， 有 从 美国 
南部 老 树 上 喷涌 而 出 的 松 萝 铁 兰 
也 有 疯狂 扭曲 的 亚 历 克 斯 铁 兰 。 美 
国 南部 、 黑 西 本、 中 南美 洲 是 它们 
的 老家 ， 从 分 类 上 来 说 它们 属于 风 
oe 
给 空气 植物 浇 水 有 很 多 方法 。 
的 就 是 定期 把 植株 浸泡 在 水 
频率 和 浸泡 时 间 长 短 见 植物 详 。 mern. 
细 介 绍 ) ， 还 有 更 快 的 过 水 法 。 无 ARE 。 
论 用 哪 种 方法 ， 浇 水 后 一 定 要 把 它们 倒 过 来 ， 轻 轻 地 拌 掉 多 余 的 水 
分 ， 让 植株 完全 干燥 (最 好 干燥 一 夜 ) ， 然 后 再 放 回 原 处 。 新 买 回 家 
的 植物 一 定 要 浇 水 ， 因 为 在 运输 过 程 中 植株 可 能 有 些 脱水 。 如 果 天 气 
特别 热 ， 你 可 以 在 浇 水 之 前 给 它们 喷雾 。 要 注意 的 是 ， 它 们 不 喜欢 所 
化 水 ， 所 以 自来水 要 葡 置 24 小 时 再 用 。 

空气 植物 喜欢 微风 ， 所 以 要 让 它们 保持 通风 。 一 般 来 说 ， 绿 色 的 
空气 植物 二 得 更 快 ， 银 色 的 空气 植物 更 耐 旱 。 

快乐 的 空气 植物 会 陆续 开花 ， 花 谢 之 后 要 把 它们 轻 轻 前 下 。 空 所 
植物 也 能 长 出 子 株 ， 一 旦 长 到 母 株 的 一 半 大 小 ， 轻 轻 地 把 它们 从 母 析 
分 离 ， 就 变 成 一 棵 独立 的 植物 ， 就 是 这 么 简单 

空气 植物 挂 在 精巧 的 容器 中 特别 漂亮 ， 端 坐 在 花 盆 中 也 很 好 看 
(记得 去 掉 土壤 就 行 ) 。 一 组 空气 植物 放 在 一 起 ， 或 是 让 它 在 你 的 咖 
啡 桌 或 书架 上 独 坐 ， 都 是 不 错 的 选择 。 


>» 


空气 植物 超过 650 种 ， 所 以 我 们 选择 了 其 中 一 些 最 受 欢迎 的 种 类 ， 
油 发 你 对 它们 的 兴趣 ， 把 这 些 迷 人 的 小 家 伙 纳 入 你 的 植物 收藏 吧 。 


1. ”在 私人 住宅 的 车 库 里 举行 的 旧 货 出 售 活动 。 一 一 译 者 注 


瓶子 草 属 一 一 瓶子 草 


这 些 食 虫 植物 真 值得 一 看 。 管 状 小 喇叭 ， 美 丽 的 色彩 ， 纤 长 精致 
的 花 示 ， 总 是 让 人 想到 电影 《三 尖 树 时 代 》。 它 们 的 老家 在 美国 和 加 
拿 大 的 沼泽 地 区 ,花蜜 、 气 味 和 色彩 会 引诱 昆虫 进入 陷阱 ， 然 后 把 它 
们 北 洗 在 肚 感 。 这 种 植物 会 释放 消化 液 ， 帮 助 分 解 昆虫 转化 为 植物 的 
养分 (AM) 。 最 好 及 时 剪 去 死去 的 叶子 ， 让 植物 保持 整洁 。 除 了 
定期 浇 水 之 外 ， 在 托 副 里 加 点 水 ， 保 持 土 壤 注 润 。 它 们 的 魅力 令 人 难 
以 抗拒 ， 你 一 定 会 被 吸引 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
SOIL 土壤 
保持 温润 


镜面 草 一 一 中 国 铜钱 草 
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(Pinterest) 版 面 。 尽 管 很 难 追 寻 ， 却 值得 你 一 试 ! 这 些小 家 伙 或 许 只 
有 有 30 厘米 高 ， 但 十 醒目 的 圆 形 时 片 总 是 让 人 联想 到 舱 饼 ， 这 也 是 它 备 
受 欢迎 的 原因 ， 还 因此 得 名 煎饼 草 。 这 种 植物 最 棱 的 特性 之 一 束 是 容 
易 灶 殖 ， 你 可 以 与 热爱 园 忆 的 朋友 分 享 。 小 的 植株 会 从 根部 附近 冒 出 
来 ， 一 旦 长 到 至 少 5 厘米 高 ， 就 可 以 用 锋利 的 小 刀 将 它 切 下 放 到 水 中 或 
者 混 洞 的 土壌 中 ・ 六 周 之 内 就 能 生 根 > 
还 有 一 些小 建议 : 旋转 你 的 镜面 草 ， 这 样 它们 才能 长 势 均 习 ;不 
要 让 它们 浸泡 在 水 里 ， 容 易 烂 根 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER YK 
SOIL 土壌 
排水 良好 


空气 植物 


植物 不 需要 土壤 听 起 来 有 点 儿 疡 狂 ， 但 是 这 些 有 趣 的 家 伙 有 力 地 
证 明了 植物 的 这 种 能 仅仅 依靠 水 、 空 气 和 老年 植物 组 织 就 能 生 
存 。 作 为 附 生 植 物 ， 空 气 植物 与 它们 附着 的 植物 建立 和 谐 的 关系， 这 
意味 着 它 们 既 可 以 在 一 株 巨大 的 成 年 核 树 的 一 个 角落 安家 ， 又 能 长 在 
家 中 窗帘 杆 上 垂下 的 黄 铜 风铃 上 。 
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松 葛 铁 兰 是 最 常见 的 空气 植物 之 一 ， 又 名 西班牙 水 草 、 老 人 须 或 
树 发 ， 所 以 不 难 想到 它们 长 什么 样子 了 。 在 原 产地 ， 它 们 会 优雅 地 从 
树 上 垂下 来 ， 在 你 家 里 ， 它 们 也 能 挂 在 钩子 上 或 架 在 书架 顶端 。 不 管 
在 哪里 ， 松 葛 铁 兰 都 能 轻松 实现 最 佳 装饰 效果 。 没 有 土壤 的 需求 ， 松 
萝 铁 兰 最 需要 的 是 定期 喷雾 和 良好 的 通气 ， 因 为 它们 喜欢 在 微风 中 招 
jo 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 

WATER Yk 

定期 喷雾 

SOIL 土壤 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 
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KERETE, ERAS Se, TE, ZA EA 
REE., EME CETERA © 它们 比 其 他 空气 风 巢 要 大 
42, MSERERFHHRUT, BOE BIA POR, BLA 
别 棒 。 还 有 一 点 很 棒 ， 它 们 的 花期 特别 长 ， 你 有 充足 的 时 间 去 欣 质 它 
们 可 爱 的 粉 紫色 人 花 术 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 和 直射 光 

WATER 浇 水 

每 两 周 浸泡 15 分 钟 ， 同 时 定期 喷 筋 
SOIL 土壤 


不 需要 ， 但 要 保持 通风 


小 精灵 一 一 天 空 树 


这 个 小 家 伙 原 产 目 中 美洲 和 誉 西 哥 。 小 精灵 一 开始 是 银 绿色 了 叶 
片 ， 之 后 进入 伦 期 会 慢 慢 长 成 漂亮 的 粉红 色 。 不 久之 后 ， 和 楷 色 的 嫩 权 
市 着 娇嫩 的 金色 伦 蔓 冒 出 来 ， 给 这 漂亮 的 小 家 伙 加 上 一 项 旦 冠 。 它 们 
在 任何 空间 都 能 目 成 一 派 ， 不 管 古 单独 悬挂 还 是 放 到 室内 从 林 中 。 你 
可 以 为 它们 购买 漂亮 的 迷你 吊 盆 ， 或 者 用 泽 木 、 铁 丝 发 挥 目 己 的 创 
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LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 


WATER 深水 
每 两 周 浸 泡 30 分 钟 ， 同 时 定期 喷雾 
SOIL 土壤 


不 需要 ， 但 要 保持 通风 


多 国花 一 一 提 利 斯 


在 野外 ， 这 些 坚 妨 的 家 伙 既 能 长 在 沙 顾 里 ， 也 能 生 在 树 上 ， 古 空 
气 植物 中 最 结实 的 变种 之 一 。 多 国花 的 花期 在 夏天 ， 长 出 艳丽 的 粉色 
叶片 和 娇嫩 的 紫色 人 花 赤 。 尽 管 花 期 很 短 ， 但 有 彩色 的 叶片 先 于 伦 赤 时 
出 来 ， 所 以 观赏 期 实际 上 延长 到 三 个 月 。 之 后 ， 侧 芭 会 逐渐 发 育 ， 采 
着 它们 ， 一 旦 成 熟 立 刻 把 它们 与 母 株 分 离 。 


LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 


WATER 深水 
每 周 浸泡 1 一 2 次 ， 每 次 30 分 钟 
SOIL 土壤 


不 需要 ， 但 要 保持 通风 


HRB— F5 = ABU LAE 


这 一 团 乱 粳 粳 的 空气 植物 ， 因 为 长 得 像 邓 波 儿 的 一 头 卷发 而 得 
和 名。 这 类 人 儿 来 和 目 墨 西 哥 南 部 、 和 危地马拉 和 洪都拉斯 的 野外 ， 蜂 乌 和 
蝙蝠 帮 它 们 传粉 。 粉 色 和 紫色 的 花 示 ， 叉 给 它们 增加 了 美的 维度 。 电 
沟 卷 比 一 般 的 空气 植物 更 喜欢 干燥 的 环境 ， 也 更 喜欢 过 水 (因而 不 是 温 
泡 。 


LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER Yk 

每 隔 几 周 过 水 一 次 ， 不 定时 顺 雾 
SOIL 土壤 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 


1. ”过 水 : 准备 一 桶 水 ， 手 拿 空 气 凤梨 在 桶 里 测 一 图 ， 待 其 吃透 水 ， 然 后 捞 出 来 轻 甩 或 
者 倒挂 。 
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ER 
伦敦 温室 档案 馆 的 联合 创始 人 


JIN 
AHN 
Co-founder, Conservatory Archives 


一 走 进 伦敦 温室 档案 馆 ， 你 的 感官 就 被 大 量 绿 植 填 满 ， 从 地 
Ben 
真是 令 人 印象 深刻 的 绿洲 。 
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如 果 可 以 与 自然 共事 ， 以 后 会 活 得 很 开心 ， 所 以 学 习 


园艺 是 最 合适 的 选择 。 


跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 
你 的 背景 、 职业 和 我 们 拍摄 的 ”。 。 ， 
这 个 植物 空间 。 aM EH iVi S 


我 在 韩国 首尔 出 生长 大 ， 那 是 
世界 上 最 拥挤 的 城市 。 为 了 提升 英 
语 水 平 ，2010 年 我 搬 到 英国 ， 与 此 9 
同时 也 改变 了 我 原本 时 尚 设计 师 的 
职业 。 

在 英国 乡间 度 过 的 时 光 非 常 具 | 
有 启发 性 。 来 自 钢筋 水 泥 的 大 城市 
的 我 认为 ， 如 果 可 以 与 自然 共事 ， ee 
以 后 会 活 得 很 开心 。 MA, RAE US 
学 习 园 艺 。 

我 以 为 自己 会 在 植物 园 或 苗 转 
里 工作 ， 但 是 英国 的 天 气 让 室外 工 
作 变 得 不 切实 际 。 拿 到 学 位 搬 去 伦 
敦 之 后 ， 我 突 发 奇想 ， 利 用 过 去 的 经 验 和 设计 背景 去 开设 一 家 商店 
一 大 城市 里 的 室内 花园 ， 于 是 温室 档案 馆 诞 生 了 。 

你 怎么 想到 开设 温室 档案 馆 的 ? 这 对 你 来 说 意味 着 什么 ? 

拿 到 园艺 学 位 之 后 ， 发 现 人 们 对 室内 园艺 鲜 有 关注 ， 伦 敦 没 有 商 
店 和 企业 专门 做 室内 植物 的 生意 ， 这 让 我 感到 奇怪 。 首 尔 的 生活 方式 
与 这 里 不 同 ， 大 部 分 人 都 住 在 高 楼 大 厦 里 ， 根 本 没有 室外 花园 。 所 
以 ， 我 成 长 的 过 程 中 ， 看 到 很 多 室内 植物 。 伦 敦 东 区 有 创意 的 当地 人 
非常 支持 我 们 的 做 法 ， 看 来 ， 我 们 做 了 正确 的 决定 。 


你 的 设计 背景 对 你 的 植物 工作 有 何 影 响 ? 


我 的 设计 育 景 以 及 大 城市 的 成 长 经 历 ， 意 味 着 我 在 室内 感觉 非常 
舒服 。 我 喜欢 看 到 植物 长 在 建筑 物 里 ， 被 家 具 和 其 他 东西 包围 。 我 对 


设计 和 复古 家 具 的 兴趣 ， 显 然 影响 了 温室 档案 馆 的 想法 ， 以 及 最 后 档 
案 馆 的 外 观 与 氛围 。 我 认为 选 植物 与 选 一 件 家 具 并 无 不 同 ， 所 以 为 什 
= SE 
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我 妈妈 一 直 喜 欢 室内 园艺 。 她 喜欢 多 肉 植物 ， 我 们 在 首尔 的 家 里 


都 是 这 种 植物 。 但 是 直到 远 赴 美 国 奶 寻 目 己 的 事业 ， 我 才 开 始 考 虑 以 
植物 为 生 。 远 离 首 尔 的 喧嚣 ， 沉 浸 在 目 然 中 ， 我 开始 意识 到 与 卓然 连 
接 的 重要 性 ， 这 对 城市 居民 来 说 尤为 重要 。 

a IE ATA? 

妥 現 的 太 多 了 ・ REMKARS DRA, CARER AEE > 
在 帮助 人 们 选择 植物 的 时 候 ， 我 喜欢 让 他 们 考虑 空间 的 光照 强度 以 及 
目 己 的 生活 方式 。 如 采 你 有 一 个 阳光 灿烂 的 窗台 ， 可 以 从 小 的 多 肉 植 
物 开始 ， 它 们 会 原谅 你 长 达 一 个 月 的 疏 忽 (所 以 不 要 过 度 浇 水 啊 ) o 


ES > -=u f 


= Ag 


4 K 
o » ee a. T (へ 


oa 始 人 金 和 贾 科 莫 精 心照 料 伦敦 东区 店 里 的 植物 宝宝 。 浇 水 就 够 票 的 了 ， 好 多 植物 要 浇 
水 啊 ! 


作者 介绍 


《室内 绿 植 完整 手册 》 这 本 书 
是 两 位 好 友 兼 狂热 植物 爱好 者 合作 
WER ° FERREA ERGEN 
总 监 ， 擅 长 室内 植物 设计 ， 经 营 一 
家 线 上 的 植物 设计 公司 多 默 斯 
植物 园 (Domus Botanica) ° RJE 
> MBR ADAM LI, 248 
> 营 以 自己 名 字 命 名 的 花艺 设计 公司 
E XS ERY BW RA 
: ( Sopia Kaplan Plants & 
Flowers) ， 并 创建 博客 “秘密 花 
bil” (The Secret Garden) ° 


wann, RA ARIE E 
中 寻找 最 健康 、 最 性 感 的 绿 植 ， 这 
让 我 们 兴 耕 不 已 。 我 们 同 本 地 陶 宕 艺术 家 、 制 造 商 和 创意 设计 师 合 
作 ， 共 同 设计 独一无二 的 花 盆 和 装饰 ， 这 是 室内 设计 爱好 者 最 喜欢 的 
东西 。 被 绿 植 环线， 生活 会 感觉 更 榜 。 于 是 我 们 用 《室内 绿 植 完整 手 
册 》 这 本 书 分 享 对 植物 的 热爱 。” 


劳 伦 . 卡 米 雷 利 我 的 父母 是 狂热 的 园艺 爱好 者 ， 他 们 一 直 在 扩展 
我 家 后 院 的 伦 园 。 离 家 之 后 ， 我 一 直 住 在 公寓 里 ， 却 也 想 培育 目 己 的 


室内 绿洲 。 说 起 来 容易 ， 做 起 来 难 。 我 都 不 知道 有 多 少 多 内 死 在 我 手 
中 ， 直 到 有 一 天 我 买 到 一 株 特别 好 的 小 色 背 竹 。 我 下 决心 要 养 好 它 ， 
不 能 让 它 也 被 丢 进 垃圾 桶 。 我 开始 研究 怎么 照料 室内 植物 ， 逐 渐 明白 
一 些 简单 的 技巧 ， 让 我 的 植物 免 于 过 去 的 悲惨 命运 。 这 盆 龟 背 竹 不 公 
活 了 下 来 ， 还 长 大 了 ! 新 叶子 一 片 片 长 出 来 ， 我 的 信心 也 逐渐 增长 ， 
我 相信 自己 可 以 从 植物 杀手 变 成 植物 能 手 。 也 就 是 从 这 盆 怨 背 竹 开 
始 ， 我 的 室内 丛林 逐渐 壮大 。 

索菲娅 , 卡 普兰 我 最 期 待 的 事情 就 是 去 看 望 我 爷 耸 ， 因 为 他 总 是 
让 我 们 在 他 的 花园 劳作 。 和 爷爷 对 种 植 食用 植物 充满 热情 ， 他 甚至 在 院 
子 中 间 种 了 一 棵 澳洲 坚果 树 。 我 喜欢 在 泥土 里 忙 太 ， 园 艺 对 我 来 说 具 
有 特别 的 疗 全 功能 。 看 着 植物 生长 ， 自 然 施展 它 的 魔力 ， 真 让 人 开 
心 。 我 尽量 让 自己 生活 在 绿色 之 中 。 照 料 社区 花园 里 的 一 块 地 ， 让 自 
己 家 里 充满 植物 ， 满 足 了 我 每 天 与 自然 接触 的 渴望 。 

劳 伦 的 园艺 技巧 ， 劳 伦 有 室内 设计 的 学 位 ， 平 面 设计 是 她 的 天 
赋 ， 对 植物 的 热爱 也 一 如 既往 ， 她 的 职业 就 是 为 每 一 个 角落 搭配 合适 
的 植物 ， 让 它们 自在 生长 。 她 对 陶 资 的 闯 迷 ， 几 乎 成 了 一 种 病 。 

灵魂 植物 ， 龟 背 作 。 几 何 形 的 光滑 叶片 是 设计 师 的 最 爱 。 但 它 
绝 不 是 徒 有 其 表 ， 龟 背 竹 特别 健壮 ， 稍 加 养护 就 能 让 它们 欣然 成 长 。 

索菲娅 的 园艺 技巧 ， 种 植 和 设计 植物 是 索 菲 姬 的 全 职工 作 ， 同 
时 她 还 用 花 洒 为 客户 创造 野味 十 足 的 自然 景观 。 她 喜欢 建立 有 创造 性 
的 关系 ， 同 时 为 所 有 植物 爱好 者 寻找 各 种 不 常见 的 植物 。 

灵 瑶 植物 ; 猪 笼 草 。 这 些 美不胜收 却 又 非常 搂 地 气 的 植物 很 
就 成 为 植物 收藏 家 追捧 的 对 象 。 


EN 


有 人 请 你 写 一 本 书 ， 这 机 会 让 人 无 法 拒绝 。 我 们 非常 感谢 保罗 . 麦 
克 共 利 给 我 们 这 个 机 会 以 印刷 品 的 形式 与 大 家 分 享 对 植物 的 热爱 。 一 
份 沉甸甸 的 谢意 要 献 给 露 西 ， 是 她 把 我 们 的 碎 碎 念 变 成 了 文字 ， 帮 助 
我 们 撰写 一 份 逻辑 通顺 的 指南 ， 希望 能 帮助 你 们 更 好 地 与 植物 一 起 生 
iE o 

我 们 动笔 的 念头 是 创造 一 个 植物 爱好 者 协会 ， 这 本 书 束 是 我 们 的 
入 会 恒 言 。 假 如 没有 这 些 与 我 们 具 味 相投 的 植物 迷 的 帮助 ， 这 一 切 根 
本 不 可 能 完成 ， 他 们 是 : LERAAR, ERIR, RMH, 
HAS ZK, BAS Rae, TAM ats, KAR CATT SE, 
BRAM MAR AES, TRATE TDR, ARMILLA NENA 
MREZE, A SATE EER o 

RS SU ES, OMe ZS AES LE, BA he 
FAVE, BAMA Be eH EBA Fo Ae ERTA 
TIM a Stews PAA, LR Re RTE ° 

ARE E EAR BA A A AER © AER 
ESE ESA E MITTE 
我 们 写作 、 规 划 、 收 集资 料 、 担 摄 和 设计 图 片 的 过 程 中 一 直 给 予 文 持 
与 包容 。 还 有 我 们 的 父母 ， 葛 瑞 、 理 查 德 、 詹 尼斯 和 路 易 斯 ， 谢 谢 他 
们 一 直 文 持 本 书 的 写作 以 及 我 们 的 所 有 其 他 事业 。 还 有 很 多 人 帮助 我 


们 审阅 本 书 ， 让 我 们 拍照 ， 把 家 和 工作 室 借 给 我 们 ， 我 们 对 此 感激 不 
尽 。 

不 过 ， 我 们 最 要 感谢 的 是 传奇 摄影 大 师 : 路 易 莎 - 布 林 布尔 。 她 的 
热情 自始至终 饱满 充沛 ， 她 招 摄 的 作品 捕捉 到 植物 、 空 间 和 人 的 最 完 
美 状态 ， 是 这 本 书 的 基石 。 我 们 想 与 她 一 起 创造 更 多 美丽 的 植物 形 
象 ! 


我 们 动笔 的 念头 是 创造 一 个 植物 爱好 者 协会 ， 这 本 书 
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